
A Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társasága 16. Pre-Kongresszusa 

az MGYFT XIV. Kongresszusa előtt 

2024.09.12. 

PK4 A Dévény-módszer 48 éve: múlt, jelen és jövő 
Kitekintés és analízis Dévény Anna elvrendszerének iránymutatásával 

Hubikné Klein Margit, Lampertné Nepp Brigitta, Leitnerné Türei Orsolya, Mézám Zsuzsanna,  

Jakab Anna, Lázár Márk, Szentesi-Tóth Réka  

Időpont Program Előadó 

10:00 – 10:30 Köszöntés 
A Dévény-módszer fejlődése az elmúlt 48 évben 

Hubikné Klein Margit, Péterfi Sándor 
utcai Kórház, Dévény Anna Alapítvány 

10:30 – 11:15 A ferde fejtartás kialakulásának okai és hatása a 
koponya formájára,  koponyadeformitások 

Lampertné Nepp Brigitta, Dévény Anna 

Alapítvány magángyógytornász 

11:15 – 12:00 Csecsemőkori ferde fejtartás mozgásszervi 
kompenzációi, avagy a SCOM csak a jéghegy 
csúcsa 

Leitnerné Türei Orsolya, Heim Pál 

Országos Gyermekgyógyászati 
Intézetben, Dévény Anna Alapítvány 

12:00 – 12:45 A reflexek jelentősége a DSGM kezelés során Mézám Zsuzsanna, Győr-Moson-Sopron 

Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat, 
Mosonmagyaróvári tagintézmény, 
Csodaház Fejlesztő Központ, Dévény Anna 
Alapítvány 

12:45 – 13:15 Az Anatomy Trains meridiánjai mozgás közben  
és a DSGM II. (Speciális Testképző Gimnasztika) 
kapcsolódási területei 

Hubikné Klein Margit 

13:15 – 14:00  Ebédszünet 

14:00 – 15:00  Szoptatási problémák és azok másodlagos 
hatásai a mozgásszervrendszerre a DSGM 
szemlélete szerint 

Jakab Éva Annamária, Dévény Anna 

Alapítvány magángyógytornász 

15:00 – 15:30 Táplálási nehézségek kezelése Dévény-
módszerrel koraszülött intenzív osztályon 

Lázár Márk, PTE Szülészeti és 

Nőgyógyászati Klinika Neonatológia 
Tanszék Intenzív Osztály 

15:30 – 15:50 Kávészünet  

15:50 – 16:50 A DSGM vizsgálati szempontjai és 
dokumentációja 

Mézám Zsuzsanna 

16:50 – 17:30 A Dévény speciális manuális technika 
alkalmazása és hatásának vizsgálata 
császármetszéssel szült nőknél 

Szentesi-Tóth Réka, Tatabánya, Szent 

Borbála Kórház, Árpád-házi Szent 
Erzsébet Rendelőintézet, Dévény Anna 
Alapítvány 

17:30 – 18:00  Interaktív összegzés, megbeszélés  

 


