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 MAGYAR GYÓGYTORNÁSZ-FIZIOTERAPEUTÁK TÁRSASÁGA 

SZAKMAI KÖZHASZNÚSÁGI JELENTÉS 

2021 

 

 
1. Számviteli beszámoló 

A Társaság a 2021. évi gazdálkodásról egyszerűsített éves beszámolót állított össze, amit a 

közhasznúsági jelentéshez csatoltunk.  

A Társaság 2021. évben 191 eFt támogatást kapott: 

- Rehab Zrt. 100.000 Ft 

- 2020 évi normatív támogatási pályázat: 90.000 Ft 

- magánszemély: 1.000 Ft 

 

2. Pályázat útján elnyert támogatások és azok felhasználása 

Társaságunk a 2021-es évben 3 pályázatot nyújtott be. 

- NEAO-KP-1-2022/7-000013 működési költségek támogatása – elnyert összeg 900 000 Ft 

vissza nem térítendő támogatás, melynek utalása 2022-ben történt meg. 

- E.ON Hungária Zrt. –betegtájékoztató anyagok szerkesztése – nem nyert támogatást 

- VCA-KP-1-2021/5-000752 - Városi Civil Alap keretében „civil közösségi tevékenységek 

és feltételeinek támogatása c. kiírása – nem nyert támogatást 

 

A személyi jövedelemadó 1 % felajánlásaiból befolyt összeg: 321.118 Ft 

 

3. Vagyon felhasználásával kapcsolatos kimutatás 

Társaságunk folyamatosan arra törekszik, hogy bevételeit közhasznú célok elérése érdekében 

használja fel. A Társaság 2021. évi közhasznú tevékenység árbevétele 18.081 eFt 
 

Bevételek a 2021. évben: 
Támogatás 101 eFt, ebből adomány: 101 eFt  

Pályázat útján elnyert támogatás: 90 eFt  

Adó 1 %: 321 eFt 

Tagdíj: 9.108 eFt 

Pénzügyi műveletek bevételei: 63 eFt 

Vállalkozási tevékenység árbevétele: 1.515 eFt 

Tanfolyam árbevétele: 7.961 eFt 

Egyéb: 437 eFt 

 

Bevételek összesen: 19.596 e Ft 
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Ráfordítások a 2021. évben: 

 

Működési költség (ráfordítás): 

 alaptevékenység: 11.580 eFt 

 vállalkozási tevékenység: 1.059 eFt 

Személyi jellegű ráfordítások: 

 alaptevékenység: 7.819 eFt 

 vállalkozási tevékenység: 0 eFt 

Értékcsökkenés: 

 alaptevékenység: 505 eFt. 

 vállalkozási tevékenység: 0 eFt.  

Pénzügyi műveletek ráfordításai:  

 alaptevékenység: 13 eFt. 

 vállalkozási tevékenység: 0 eFt 

  

Ráfordítások összesen: 20.976 eFt 

 

Az érdekképviselet közhasznú tevékenységben közreműködők (elnök, alelnökök, és a 

bizottságok tagjai) tevékenységüket társadalmi munkában végezték, azért sem pénzbeli, sem 

természetbeli ellenszolgáltatásban nem részesültek. 

 

A Társaság közhasznú tevékenysége során 1.515 eFt vállalkozási bevétel, 1.059 eFt 

vállalkozási kiadás, 18.081 eFt célszerinti és közhasznú bevétel, 19.917 eFt cél szerinti és 

közhasznú kiadás került elszámolásra, társasági adófizetési kötelezettség 0 eFt, mely alapján 

-1.380 eFt eredmény mutatható ki.  

A szervezet a mérleg fordulónapon 9.648 eFt eszközzel rendelkezett, melyből 5.579 eFt 

pénzeszköz, 1.424 eFt készlet, 60 eFt követelés. A befektetett eszközök értéke 2.585 eFt, az 

aktív időbeli elhatárolások 0 eFt volt.  

A szervezet a mérleg fordulónapon 397 eFt kötelezettséget tartott nyilván, melyet a szervezet 

a fordulónap után már rendezett. 

 

A kiadások összetétele és nagysága igen megfontolt, ésszerű, az előző évhez hasonlóan 

törekedtünk a takarékosságra és a költségek minimalizálására. 

A vagyon felhasználását a mérleg és az eredmény-kimutatás tartalmazza. 

 

4. Cél szerinti juttatások kimutatása 

Társaságunk 2021-ben összesen 187 eFt cél szerinti juttatásban juttatott.  

 

5. A Társaság vezető tisztségviselőinek nyújtott támogatás mértéke  

Vezető tisztségviselőink 2021-ben díjazásban, költségtérítésben nem részesültek, munkájukat 

önkéntesen végzik. 
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6. Közhasznú tevékenységek rövid tartalmi ismertetése a Társaság 2021 évi 

tevékenységéről: 
A Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társasága, mint közhasznú, nonprofit civil 

szervezet a 2021. évben a Társaság céljainak és feladatainak megfelelően az alábbi szakmai 

tevékenységet folytatta: 

 

Az egészségmegőrzés, betegségmegelőzés közhasznú tevékenységi körben a VIII. kerületi 

Önkormányzattal együttműködve Társaságunk részt vesz a kerületi lakosság egészséges 

életmódjával kapcsolatos tájékoztatásban az önkormányzat által fenntartott intézményeiben. 

Az egészségügyi rehabilitáció közhasznú tevékenységi körben Társaságunk az ÁNTSZ 

szerveivel közreműködve évente többször megjelenik lakossági egészségmegőrző 

programokon, ahol szakmai felvilágosítást folytatunk. 

Tudományos tevékenység, kutatás közhasznú tevékenységi körben Társaságunk kutatási 

programokat szervez és végez, illetve pályázati forrásokat használ fel. 

Nevelés és oktatás, képességfejlesztés, ismeretterjesztés közhasznú tevékenységi körben 
képzések szervezünk, előadásokat tartunk, illetve képzési anyagokat szerkesztünk és 

terjesztünk. 

A Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társasága tagjai rendszeresen részt vesznek a 

fővárosi, városi, megyei egészségügyi intézmények, országos és a helyi szervezetek által 

szervezett egészségügyi rendezvényeken, ahol bemutatják a gyógytorna helyét és szerepét a 

prevencióban és a terápiában. A fővárosi és a megyei kollégák egyaránt működtetnek 

betegklubokat, emellett pedig alapítványokat támogatnak. Rendszeresen tartanak ingyenes 

szakmai tanácsadást, előadásokat és csoportos gyógytornát. 
 

7.  Egyéb tevékenységek 

 

 

2021. január 1. Rendkívüli FizioPéntek - Hogyan hatnak a COVID-19 ellenes vakcinák 

és miért oltassuk be magunkat? Megkezdődött az egészségügyi dolgozók, így a 

gyógytornász-fizioterapeuták Covid-19 elleni védőoltása. Társaságunk szervezésében Prof. Dr. 

Madarász Emília, a MTA kutató professzor emeritusa, sejt- és fejlődésbiológus és Prof. Dr. 

Gellér László, a Semmelweis Egyetem VSZÉK invazív kardiológusa, egyetemi tanár, nagy 

sikerű online előadást tartott, a Covid-19 ellenes védőoltások kifejlesztéséről, jellemzőiről és 

hatásmechanizmusáról, a járvány megfékezésének lehetőségéről, az egészségügyi dolgozók 

társadalmi felelősségvállalásáról. 

2021. január 23-24. TMD tanfolyam Budapesten Balogh Ildikó, Szabó Gabriella és 

Molnár Bernadett vezetésével 18 fő részvételével. 

2021. január 29. Eötvös Gimnázium – pályaorientációs nap. Előadást tartott Friedrichné 

Nagy Andrea alelnök asszony. 

2021. február 5. FizioPéntek 5 izgalmas kérdések a neurológia tárgyköréből 83 fő 

részvételével. 

2021. február 26. Szakmapolitikai kérdezz-felelek online díjmentes szakmai nap 87 fő 

részvételével. 

2021. március 5. FizioPéntek 6 Mi újság a nemzetközi manuálterápiában? címmel 88 fő 

részvételével. 

2021. április 9. FizioPéntek 7 „Erőt- Levegőt” - Covidról nekünk – bejelentkezés az 

Országos Korányi Pulmonológiai Intézetből, mely 172 fő részvételével valósult meg. 

http://www.gyogytornaszok.hu/
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2021. április 10. Hazamentem a PIC-ből VIII. rendezvényén kedvezményes regisztrációs 

díj MGYFT tagoknak. 

2021. április 9-11. World Physiotherapy online kongresszusa. Társaságunkat Balogh 

Ildikó elnök asszony Rochlitz Ildikó, a Nemzetközi Kapcsolatok Bizottsága vezetője 

képviselte. 

2021. április 13. a Magyar Edzők Társasága online konferenciáján a Társaságot Lehel-

Gyöngyösi Judit képviselte. 

2021. április 19. Kossuth Rádió- Jó reggelt Magyarország c. műsorában Balogh Ildikó 

elnök asszony beszélt arról, hogy a Covid-betegeknek újra kell tanulniuk az önálló légzést és a 

legbanálisabb kis mozgásokat is – a poszt-Covid-ellátás kialakítása. 

2021. május 7. FizioPéntek 8 Komplexitás és funkcionalitás megjelenése a Dévény-

módszerben 148 fő részvételével. 

2021. június 4. FizioPéntek 9 Az idősek fizikai aktivitása a járvány előtt, alatt és után 79 fő 

részvételével. 

2021. június 24-27. Terrier I-II tanfolyam Zalaegerszegen Tóthné Steinhausz Viktória és 

Balogh Edit vezetésével. 

2021. június 29. az MGYFT Ifjúsági Tagozata megtartotta évzáró találkozóját Szendrő 

Gabriella, MGYFT Nemzetközi Bizottság tagjának vezetésével. A találkozón részt vett minden 

Magyarországon gyógytornász képzést folytató egyetem (Semmelweis Egyetem, Pécsi 

Tudományegyetem, Miskolci Egyetem, Debreceni Egyetem, Szegedi Tudományegyetem) IT 

vezetője. 

2021. augusztus 27. Rendkívüli FizioPéntek Gyógytornászok szerepe a Covid-19 elleni 

védőoltás társadalmi elfogadásának elősegítésében. Aktualitások 2021 őszén. 

2021. szeptember 2-4. között került megrendezésre a MESZK VIII. Szakdolgozói 

Tudományos Kongresszusa, melyen Társaságunkat Balogh Ildikó elnök asszony képviselte. 

2021. szeptember 3. FizioPéntek 10 Szülni tényleg jó?! címmel, 107 fő részvételével. 

2021. szeptember 8. Fizioterápia Világnapja a Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták 

Társasága (MGYFT) – az Országos Korányi Pulmonológiai Intézettel (OKPI) közös 

rendezésében az Országos Korányi Pulmonológiai Intézetben illetve online csatlakozási 

lehetőséggel. Témája a Világszövetség ajánlása alapján a covid rehabilitációban és az ún. 

„Long Covid” megbetegedésben szenvedő betegek fizioterápiás kezeléséhez kapcsolódik. 

2021. szeptember 4-5. TMD tanfolyam Budapesten Balogh Ildikó, Szabó Gabriella és 

Molnár Bernadett vezetésével 20 fő részvételével. 

2021. szeptember 9-10. Terrier I. online elméleti-, 2022. szeptember 18. kontakt 

gyakorlati tanfolyam Budapesten Balogh Ildikó és Makovicsné Landor Erika vezetésével 24 

fő részvételével. 

2021. szeptember 17-18. Függesztéses technikák alkalmazása a mozgásterápiában 

tehermentesítéstől az edzésig 1. tanfolyam. 

2021. október 8. FizioPéntek 11 Manuális technikák a gyakorlatban címmel, 119 fő 

részvételével. 

2021. október 15. “Kihívások a fizioterápiában - 30 éves a szegedi gyógytornászképzés” 

című online Jubileumi Kongresszus, melyen a Társaságot Balogh Ildikó elnök asszony 

képviselte. 

2021. október 15-17. Terrier II. tanfolyam Budapesten 18 fő részvételével. 

2021. november 5. FizioPéntek 12 – “Sport ❤ fizio” témakörben 120 fő részvételével. 

http://www.gyogytornaszok.hu/
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2021. november 12. MESZK Budapesti Tagozati Nap Rigó Attiláné előadása az MGYFT 

nevében szervezett Védd magad! tapasztalatairól számolt be. 

2021. december 10. FizioPéntek 13 Intenzív kérdések, mely a lélegeztető gépről történő 

leszoktatás nehézségeivel és szövődményeivel foglalkozott 93 fő részvételével. 

 

Az MGYFT szakmai szempontjai alapján segíti a minket kereső kollégákat és a civil 

lakosságot szakmai és érdekvédelmi feladatok megoldásával, betegpanaszok kezelésével. A 

Tudományos Bizottságunk tagjai felkérésre szakmai szempontok alapján elemeznek 

tanfolyamokat és követelményeket. A különböző média-megjelenéseknek Társaságunk eleget 

tesz (Duna TV – Ridikül. Kossuth Rádió), hogy ezáltal is felhívjuk a lakosság figyelmét az 

egészségmegőrzés-betegségmegelőzés fontosságára.  

Részt veszünk középiskolások részére szervezett pályaorientációs esteken, ahol tapasztalt 

gyógytornász kollégák mutatják be a gyógytornász szakmát. 

A felsőoktatási vezetőkkel való szorosabb együttműködés elősegítésére érdekében Balogh 

Ildikó elnök asszony és Zaletnyik Zita alelnök asszony szakmai megbeszélésen vettek részt 

Pécsett és Miskolcon is. 

A Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társasága rendszeresen támogatja felajánlásaival az 

intézmények által szervezett Tudományos Diákköri Konferenciát (SE-ETK, PTE-ETK). 

A Társaság hazai kapcsolatainak építése érdekében részt vesz hazai és nemzetközi 

kongresszusokon is. Az ER-WPT, WPT rendezvényein pedig küldötteink képviselik a 

Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társaságát, amelynek a szakmánk hazai fejlődése 

mellett, az európai standardok alakításában való részvétel és a nemzetközi pozíció miatt óriási 

jelentősége van. Forgács-Kristóf Katalinnak köszönhetően több nemzetközi infografikák 

jelentek meg honlapunkon magyar nyelven, letölthető formában. 

A COVID járványhelyzet a Társaságot is sújtotta, bevételeink jelentősen csökkentek.  

 

A Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társasága 2021. január 21-én levélben fordult Prof. 

Dr. Kásler Miklós, az emberi erőforrások minisztere, Jenei Zoltán az Országos Kórházi 

Főigazgatóság kórház-főigazgatója, valamint Dr. Ficzere Andrea, a Magyar Kórházszövetség 

elnöke felé, hogy jobbító szándékkal jelezze azokat a jogszabályi – besorolási eltéréseket, 

amelyek nagyfokú, jogos és eddig figyelmen kívül hagyott elégedetlenséget keltenek 

gyógytornász kollégáink körében. 2021. szeptember 10-én gyógytornászok bérrendezésének 

hiánya miatt kereste fel a társaság a döntéshozókat. 

 

Társaságunk a továbbiakban is erőfeszítéseket tesz céljai megvalósítására, ennek érdekében 

számos új projekt kidolgozásán és megvalósításán fáradozik. 

 

 

Budapest, 2022. május 22. 

 

 

http://www.gyogytornaszok.hu/

