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„Koszorúér-betegség tananyag” WorkShop  
A Deutsche Rentenversicherung Bund és a Julius Maximilians Universität Würzburg 

manualizált betegedukációs programja alapján 

 

Időpont: 2023. január 06-án 10:00 és 16:00 óra. 

Helyszín: Balatonfüredi Állami Szívkórház, előadóterem 

Program:  

▪ A „Koszorúér-betegség tananyag”1 szerkezete, lényegi tartalma és háttere 

▪ A betegek bevonódását, aktivitását segítő didaktikai módszerek, 
kommunikációs technikák 

▪ A betegségmenedzselési kompetenciák ösztönzésének módszerei 

▪ Csapdák az alkalmazás során és azok elkerülési lehetőségei 

▪ Az edukációs program megvalósításának intézményi, személyi feltételei.  

▪ Az edukációs célok kapcsolódása a rehabilitációs célokhoz. A program 
kapcsolódási lehetőségei más rehabilitációs programelemekhez – többek 
között a szívelégtelenséggel, és a cukorbetegséggel foglalkozó edukációs 

modulokkal. 

▪ A program hatékonyságát értékelő német multicentrikus kontrollált vizsgálat 

tapasztalatai és főbb eredményei. 

▪ A Koszorúér-betegség tananyag alkalmazásában rejlő kutatási lehetőségek. 

Kapcsolódási lehetőségek más tervezett kutatásokkal. 

A program szünetében ebédlehetőséget biztosítunk. 

Az edukációs program interdiszciplináris együttműködésben működtethető hatékonyan, 
ezért a kardiológiai rehabilitációs team-ben dolgozó minden szakember részére ajánlott. 

Részvételi szándékát kérjük jelezze az alábbi címre küldött e-mailben: 
titkarsag@mkrt.hu.  

Amennyiben szakmai kérdése lenne, kérjük forduljon dr. Tiringer Istvánhoz az 
istvan.tiringer@aok.pte.hu email címen.  

 

1 A tréning résztvevőivel megosztjuk a tananyag német manuáljának, beteg-munkafüzetének és 
diasorainak magyar fordítását. 
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