
 

PK5 (R)Arthritis: fizioterápiás újdonságok a mindennapokban 

A gyógyszeres terápia és a mozgásterápia összefüggései rheumatoid arthritis esetén 

Figyelem: Maximális létszám 24 gyógytornász-fizioterapeuta! 

Időpont Program Előadó 

10:00 – 11:00 R(Arthritis)-es beteg vizsgálatának 
specifikumai  

Monek Bernadett   

OMINT-ORFI, Budapest  

11:00 – 11:45 Gyermekkori és felnőttkori arthritisek 
különbségei 

Vitár Dorottya 

OMINT-ORFI, Budapest 

11:45 –12:30 Hogyan befolyásolja a rheumatoid arthritis 
gyógyszeres terápiája a gyógytornász 
munkáját? 

Dr. Pálinkás Márton 

OMINT-ORFI, Budapest 

12:30-13:15 Kezelési terv összeállításának 
szempontrendszere és a változtatások 
szükségességét jelző indikátorok  

Monek Bernadett 

OMINT-ORFI, Budapest 

13:15 – 14:00  Ebédszünet 

14:00 – 15:00 Az arthritises láb vizsgálati lehetőségei Kőszegvári Ágnes 

OMINT-ORFI, Budapest 

15:00 – 15:30 Fizikai aktivitás & (R)Arthritis Cserdi Nóra 

OMINT-ORFI, Budapest 

15:30 – 15:50 Kávészünet  

15:50 – 16:45 Ergoterápiás lehetőségek arthritises kliensek 
esetében 

Máhli Zsuzsanna 

OMINT-ORFI, Budapest 

16:45-17:45 Ízületvédelem (R)Arthritis esetén Nagypál Éva 

OMINT-ORFI, Budapest 

17:45 – 18:00  Interaktív összegzés, megbeszélés Monek Bernadett 

OMINT-ORFI, Budapest 

Megjegyzés Kényelmes, sportos viselet javasolt 

Figyelem: Kép- és hanganyag nem készülhet a kurzus alatt! 


