PK2 Individualizalt iziileti protetika

Amit a csipd- és térdprotetikarol a gyogytornasznak tudni érdemes a tervezéstol a

szovodmények felismeréséig

Idépont Program Eloado
10:00 — Csipoprotézis sikermiitét: Lehet-e, kell-e javitani az Prof. dr. Szab6 Istvan
eredményeken és hogyan? Kaposi Mor Oktato
- Normal anatémia és variabilitas, egyediség Kérhaz, Kaposvar
- Az eredeti anatomia helyreallitasanak csipOprotézissel: jelentGsége,
lehetdségek és korlatok
- Anatomia megvaltoztatasanak kovetkezményei csipOprotetikaban
- CsipOprotézis fejlédése: Implantatumok, hordozo felszinek, feltarasok,
személyre szabott betiltetés
- Preoperativ tervezés modjai: Majd feltarjuk, majd meglatjuk? Nativ Rtg?
CT? El6nyok-hatranyok-veszélyek. Miért fontos a gydgytornasznak?
- Lumbalis gerinc-medence-csipé értékelése, preoperativ képalkotas
szerepe
Térdprotetika 2022. Prof. dr. Szabo Istvan
- Térdprotézis beiiltetéssel kapcsolatos anatomia és biomechanika
- Az eredeti térd kinematika helyreallithaté-e térdprotézissel?
- Egy Kis torténelem: honnan hova jutottunk a protézis fejlédésével. Van-e
tovabbi teendd?
- Térdprotézis beiiltetés: hogy zajlik a klasszikus technikaval?
- Also végtagi tengely beallitasi lehetGségei térdprotetika soran. Régi és 0j
koncepciok. Mechanikai? Anatomiai? Kinematikai? Egyedi-személyre
szabott? Alapok, elénydk, hatranyok.
- Uj technolégiak, amik segithetnek a precizitasban (navigacio, robotika,
PSI sablonok, CT és/vagy MR alapt tervezés). Funkcioban is jobb?
- Egyedi gyartasu térdprotézis: ez a jov6? Elonyok, hatranyok,
eredmények, kezdeti tapasztalatok
- Fiatal beteg csip6- és térdprotézise: Varjon? Ne varjon? Mirél kell a
beteget tajékoztatni? Milyen lehet6ségek vannak?
- Sporttevékenység csipd- és térdprotézis utdn. Szabad? Nem szabad?
Mit? Mennyit? , Oriilteket nem tudjuk leallitani...”
12:45 —13:30 | Ebédsziinet
13:30 - 15:00 | Perioperativ ellatas csip6- és térdprotetikaban Prof. dr. Szab6 Istvan

,Igy szoktuk”, evidencidk vagy személyre szabott orvoslas kérdése a
nagyiziileti protetikdban

Optimalizalas, betegeldkészités a rehabilitacio gyorsitasara,
szovodmények megel6zésére, elharitasara

Vérvesztés csokkentése, fajdalomesillapitas, antikoagulalas kérdése.
Miért fontos a gyogytornasznak?




- Postoperativ szabalyok: Védjiik? Ne védjiik? Terhelhet? Nem terhelhet?
Hajtsuk? Ne hajtsuk? Csak protokoll vakon vagy egy kis ész is? Kell-e
egyaltalan rehabilitalni csipdprotézis utan?

- Protetizalt beteg rendszeres utankovetése: ,,Orokos” protézist kapott?

15:00 — 15:20 | Kavésziinet

15:50 - 17:45 | Szov6dmények: felismerés, ellatas, kovetkezmény, rehabilitacios Prof. dr. Szab¢ Istvan

szempontok

- Azonnali és korai szovédmények: fert6zés, intraoperativ torés,
neurologiai laesio, végtaghossz kiilonbsége, luxacid, embdlia sth.

- Késbi szovédmények: fertézés hematogén Gton, periprotetikus torés,
protézis lazulas, polietilénkopas, fémallergia stb.

- Féjdalmas protetizalt iziilet és a ,,kering6” beteg: ,,low grade infekci6™?
Mi ez? Honnan tudjuk, hogy az? Szakmai ¢és etikai kérdések is.

- Fajdalmas csipbprotézis: csipd vs lumbalis gerinc? Tendinopathia?
- Fajdalmas térdprotézis: Mik lehetnek az okok? Mit lehet tenni?

- Hogyan kommunikaljunk egy szovédményes beteggel?

17:45-18:00 | Interaktiv 6sszegzés, megbeszélés Prof. dr. Szab6 Istvan




