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PK2 Individualizalt iziileti protetika
Amit a csip6- és térdprotetikdrdl a gydgytorndsznak tudni érdemes a tervezéstél a szovédmények felismeréséig

Prof. dr. Szabd Istvan

Id6pont Program El6ado
10:00 - Csipdprotézis sikermlitét: Lehet-e, kell-e javitani az eredményeken Prof. dr. Szabd Istvan
és hogyan? Kaposi Mdr Oktaté Kérhdz,
Kaposvdr

- Normal anatémia és variabilitas, egyediség

- Azeredeti anatomia helyreallitdsanak csipéprotézissel: jelent&sége,
lehet&ségek és korlatok

- Anatdmia megvaltoztatasanak kovetkezményei csipGprotetikaban

- CsipGprotézis fejlédése: Implantatumok, hordozé felszinek, feltarasok,
személyre szabott belltetés

- Preoperativ tervezés madjai: Majd feltarjuk, majd meglatjuk? Nativ
Rtg? CT? El6nyok-hatranyok-veszélyek. Miért fontos a
gyogytornasznak?

- Lumbdlis gerinc-medence-csip6 értékelése, preoperativ képalkotas
szerepe

Térdprotetika 2022. Prof. dr. Szabd Istvan
- Térdprotézis belltetéssel kapcsolatos anatémia és biomechanika
- Az eredeti térd kinematika helyreallithato-e térdprotézissel?

- Egy kis torténelem: honnan hova jutottunk a protézis fejlédésével. Van-
e tovabbi teend§?

- Térdprotézis belltetés: hogy zajlik a klasszikus technikaval?
- Also végtagi tengely beallitasi lehetGségei térdprotetika soran. Régi és
Uj koncepcidk. Mechanikai? Anatdmiai? Kinematikai? Egyedi-

személyre szabott? Alapok, el6nyok, hatranyok.

- Uj technoldgiak, amik segithetnek a precizitdsban (navigacid, robotika,
PSI sablonok, CT és/vagy MR alapu tervezés). Funkciéban is jobb?

- Egyedi gyartasu térdprotézis: ez a jov6? EIGnyok, hatranyok,
eredmények, kezdeti tapasztalatok

- Fiatal beteg csip6- és térdprotézise: Varjon? Ne varjon? Mir6l kell a
beteget tajékoztatni? Milyen lehet&ségek vannak?

- Sporttevékenység csip6- és térdprotézis utan. Szabad? Nem szabad?
Mit? Mennyit? ,Oriilteket nem tudjuk ledllitani...”

12:45-13:30 Ebédsziinet

13:30-15:00 Perioperativ ellatas csip6- és térdprotetikaban Prof. dr. Szabd Istvan
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Jlgy szoktuk”, evidenciak vagy személyre szabott orvoslds kérdése a
nagyiziileti protetikdban

Optimalizalas, betegel6készités a rehabilitacié gyorsitasara,
szov6dmények megelGzésére, elharitasara

Vérvesztés csokkentése, fajdalomcsillapitas, antikoaguldlds kérdése.
Miért fontos a gyogytornasznak?

Postoperativ szabalyok: Védjik? Ne védjiuk? Terhelhet? Nem
terhelhet? Hajtsuk? Ne hajtsuk? Csak protokoll vakon vagy egy kis ész

is? Kell-e egyaltalan rehabilitalni csip&protézis utan?

Protetizélt beteg rendszeres utdnkdvetése: ,Orokds” protézist kapott?

15:00 —15:20 Kdvésziinet
15:50-17:45 Szévédmények: felismerés, ellatas, kévetkezmény, rehabilitaciés Prof. dr. Szabd Istvan
szempontok
- Azonnali és korai szév6dmények: fertGzés, intraoperativ torés,
neuroldgiai laesio, végtaghossz kiilonbsége, luxacio, embdlia stb.
- KésGi szov6dmények: fert6zés hematogén Uton, periprotetikus torés,
protézis lazulas, polietilénkopas, fémallergia stb.
- Fajdalmas protetizalt izllet és a ,keringd” beteg: ,low grade infekcié”?
Mi ez? Honnan tudjuk, hogy az? Szakmai és etikai kérdések is.
- Fajdalmas csipGprotézis: csipd vs lumbalis gerinc? Tendinopathia?
- Fajdalmas térdprotézis: Mik lehetnek az okok? Mit lehet tenni?
- Hogyan kommunikaljunk egy sz6v6dményes beteggel?
17:45 - 18:00 Interaktiv 6sszegzés, megbeszélés Prof. dr. Szabé Istvan




