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2020

1. Szamviteli beszamolo
A Tarsasag a 2020. évi gazdalkodasrol egyszertisitett éves beszamolot allitott dssze, amit a
kozhasznusagi jelentéshez csatoltunk.
A Tarsasag 2020. évben 190 eFt tamogatast kapott:
Janssen Cilag General Services 190.000 Ft

2. Palyazat atjan elnyert tamogatasok és azok felhasznalasa

Tarsasagunk a 2020-as évben 3 palyazatot nyujtott be.

- NEAO-KP-1-2021-10 szakmai programok ¢és milkddési koltségek tdmogatdsa -
elutasitasra keriilt

- NEAN-KP-1-2020 adomanyok utan jaré normativ tdmogatas — elnyert 6sszeg: 90 000 Ft
vissza nem téritendd tdmogatas, mely a 2021. évben keriilt kifizetésre

- Magyar Telekom Nyrt. Magenta 1 Business/Nonprofit Legyél Te is! c. palyazata: 1 éven
at 1 db mobil és 1 db vezetékes telekommunikacids szolgaltatasok kedvezményes — O Ft-
0s havi diju — igénybevétele

A személyi jovedelemado 1 % felajanlasaibol befolyt 6sszeg: 199.486 Ft.

3. Vagyon felhasznalisaval kapcsolatos kimutatas
Tarsasagunk folyamatosan arra torekszik, hogy bevételeit kozhasznu célok elérése érdekeben
hasznalja fel. A Térsasag 2020. évi kozhasznu tevékenység arbevétele 6.034 eFt.

Bevételek a 2020. évben:

Tamogatas 190 eFt, ebbdl adomany: 190 eFt
Palyazat Gtjan elnyert tdmogatas: 0 eFt

Ado 1 %: 199 eFt

Tagdij: 8.927 eFt

Pénziigyi miiveletek bevételei: 36 eFt
Vallalkozési tevékenység arbevétele: 1.523 eFt
Egyéb bevételek: 9.395 eFt

Bevételek osszesen: 15.465 e Ft.
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Raforditasok a 2020. évben:
Muikodési koltség (raforditas):

e alaptevékenység: 11.135 eFt

o vallalkozasi tevékenység: 2.069 eFt
Személyi jellegli raforditasok:

e alaptevékenység: 4.019 eFt

e vallalkozasi tevékenység: 0 eFt

Raforditasok osszesen: 16.969 eFt.

Az érdekképviselet kozhaszni tevékenységben kozremiikodok (elnok, alelnokok, és a
bizottsdgok tagjai) tevékenységiiket tarsadalmi munkéaban végezték, azért sem pénzbeli, sem
természetbeli ellenszolgaltatasban nem részesiiltek.

A Tarsasag kozhaszni tevékenysége soran 1.523 eFt vallalkozasi bevétel, 2.069 eFt
vallalkozasi kiadas, 15.465 eFt célszerinti és kozhasznu bevétel, 11.135 eFt célszerinti és
kozhasznu kiadas kertilt elszamolasra, tarsasagi adofizetési kotelezettség 0 eFt, mely alapjan
-2101 eFt eredmény mutathato ki. A szervezet a mérleg forduléonapon 10.937 eFt eszkozzel
rendelkezett, melyb6l 6.460 eFt pénzeszkoz, 1.268 eFt készlet, 54 eFt kovetelés. A
befektetett eszkozok értéke 3.090 eFt, az aktiv idObeli elhatarolasoké 65 eFt volt. A szervezet
a mérleg fordulonapon 299 eFt kotelezettséget tartott nyilvan, melyet a szervezet a
forduldnap utdn mar rendezett.

A kiadasok Osszetétele és nagysaga igen megfontolt, ésszerli, az el6z0 évhez hasonldan
torekedtiink a takarékossagra és a koltségek minimalizalasara.
A vagyon felhasznalasat a mérleg és az eredmény-kimutatas tartalmazza.

4. Cél szerinti juttatasok kimutatasa
Tarsasagunk 2020-ban 6sszesen 0 eFt cél szerinti juttatasban juttatott.

5. A Tarsasag vezet6 tisztségvisel6inek nyujtott taimogatas mértéke
Vezetd tisztségviseldink 2020-ban dijazasban, koltségtéritésben nem részesiiltek, munkajukat
onkéntesen végzik.

6. Kozhasznu tevékenységek rovid tartalmi ismertetése a Tarsasag 2020. évi
tevékenyseégérol:
A Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasdga, mint kozhasznt, nonprofit civil
szervezet a 2020. évben a Térsasag céljainak és feladatainak megfeleléen az alabbi szakmai
tevékenységet folytatta:

Az egészségmegorzés, betegségmegelozés kozhasznu tevékenységi korben a VIII. kertiileti
Onkorményzattal egyiittmiitkddve Térsasdgunk részt vesz a keriileti lakossdg egészséges
¢letmodjaval kapcsolatos tdjékoztatdsban az Gnkormanyzat altal fenntartott intézményeiben.
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Az egészségiigyi rehabiliticié kozhasznii tevékenységi korben Tarsasagunk az ANTSZ
szerveivel kozremikodve évente tobbszor megjelenik lakossagi  egészségmegdrzd
programokon, ahol szakmai felvilagositast folytatunk.

Tudomanyos tevékenység, kutatds kozhasznu tevékenységi kiorben Térsasagunk kutatdsi
programokat szervez és végez, illetve palyazati forrasokat hasznal fel.

Nevelés és oktatdas, képességfejlesztés, ismeretterjesztés koghasznu tevékenységi korben
képzések szerveziink, eldadasokat tartunk, illetve képzési anyagokat szerkesztiink é&s
terjesztiink.

A Magyar Gyobgytornasz-Fizioterapeutdk Tarsasadga tagjai rendszeresen részt vesznek a
févarosi, varosi, megyei egészségiigyi intézmények, orszagos és a helyi szervezetek altal
szervezett egészségiigyi rendezvényeken, ahol bemutatjdk a gydgytorna helyét és szerepét a
prevencidban és a terapiaban. A févarosi és a megyei kollégdk egyarant miikodtetnek
betegklubokat, emellett pedig alapitvanyokat tamogatnak. Rendszeresen tartanak ingyenes
szakmai tanacsadast, eléadasokat és csoportos gyogytornat.

7. Egyéb tevékenységek

2020. januar 25. MGYFT Budapesti szervezete altal szervezett szakmai nap Semmelweis
Maraton - A fizioterapia aktualitasai cimmel, 107 f6 részvételével.

2020. januar 31- februar 2. Zalaegerszegi Terrier l. tanfolyam rendezése To6thné
Steinhausz Viktodria és Balogh Edit vezetésével, 29 f6 részvételével.

2020. februar 14. ’RETRO? Tudomany’ rendezvénye az MGYFT Pest megyei szervezete
rendezésében.

2020. februar 14-16. Zalaegerszegi Terrier Il. tanfolyam rendezése Tothné Steinhausz
Viktoria €s Balogh Edit vezetésével, 29 6 részvételével.

2020. marcius 6-8. TMD tanfolyam Budapesten, Balogh Ildiko, Szabd Gabriella és Molnar
Bernadett vezetésével, 22 fo részvételével.

2020. julius 2. TET Platform Egyesiilet online rendezvénye — Merre indul életmodunk a
koronavirus-jarvany utan?? cimmel, melyen Lehel-Gyongyosi Judit fotitkar vett részt.

2020. augusztus 28-30. Terrier I1l. tanfolyam Zalaegerszegen, Tothné Steinhausz Viktoria
¢s Balogh Edit vezetésével, 14 {6 részvételével.

2020. szeptember 3. MESZK VII. Szakdolgoz6i Tudomanyos Konferencia Balogh Ildiko
elndk asszony részvételével.

2020. szeptember 8. az MGYFT Fizioterapia Vilagnapja alkalmabol rendezett ingyenes
online konferencia — Uj tavlatok a fizioterapidban cimmel.

2020. szeptember 10. XI. Népegészségiigyi Konferencia a Magyar Tudomanyos
Akadémian, ahol tarsasagunkat Lehel-Gyongydsi Judit fotitkar képviselte.

2020. oktéber 2. Tarsasagunk utnak inditotta FizioPéntek elnevezésii havi
rendszerességgel jelentkezd online szakmai délutanjat. Az els6 alkalmat a jelenleg
legaktualisabb és mindenkit érinté témanak — a COVID-19-nek szenteltik — az Orszagos
Koranyi Pulmonologiai Intézet munkatarsai kozremitkodésével, FizioPéntek 1 — a Koranyibol
cimmel, 101 {6 részvételével.

2020. oktober 5-én az MGYFT Dél-Dunantuli régioja workshopot szervezett Varga Viola
vezetésével Piriformis GONDolatok cimmel, 31 {6 részvételével.
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2020. oktober 7. A Magyar Gyodgytornasz-Fizioterapeutak Tarsasdga a Magyar
Uroonkologus Tarsasaggal kozds szervezésben, a MUOT XI. kongresszusaval egybekdtve
online pontszerz6 tovabbképzést szervezett gyogytornaszok szamara ,,A prosztatarakos beteg
specialis gyogytornaja” cimmel.

2020. oktéber 9-10. A Vilagsziovetség Europai Régio General Metting-je online keriilt
megrendezésre. Tarsasagunkat Balogh Ildiko elndk asszony, €s Rochlitz I1dik6, a Nemzetkozi
Kapcsolatok Bizottsaga elndke képviselte.

2020. november 6. FizioPéntek 2 — a sportrdl és a sportfizioterapiarél, Dr. Mayer Agnes, a
Sportfizioterapia munkacsoport vezetdjének szervezésében, 142 16 részvételével.

2020. november 18. A Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga elinditotta online
motivald félorait Beszéljiink magunkrol cimmel, melyek visszanézhetéek a Téarsasag
weboldalan. Az els6 eld bejelentkezést a COVID ellatasra iranyitottuk, ,,Mit kell tegyek és
hogyan védjem magam?” cimmel. BeszélgetOpartneriink Benkovics Edit gyogytorndsz a
Semmelweis Egyetem Covid ellaté részlegérol.

2020. november 20-22. TMD tanfolyam online elméleti képzés 18 f6 részvételével, a
gyakorlati 6rak a jarvanyhelyzetnek megfelel6en kerililnek megrendezésre.

2020. november 25. Beszéljiink magunkrol! 2 - “Gyogytornaszok  és
gyogytornaszhallgatok a frontvonalban”, Bartha Eva gyogytornasz — fizioterapeuta és Deteky
Timea Julianna pécsi gyogytornasz hallgat6 tolmacsolasaban.

2020. december 2. Beszéljiink magunkrol! 3 — , Gyogytornaszok a COVID-19 idején”,
Rochlitz Ildiké gyogytornasz-fizioterapeuta és Abel Boglarka debreceni gyogytornasz hallgatd
tolmacsolasaban.

2020. december 4. FizioPéntek 3 — bababarat eljarasok a gyermekneuroldgiaban 88 f6
részvételevel.

2020. december 9. Beszéljiink magunkrol! 4 - “Gyogytornaszok ¢és gyogytornasz
hallgatok szerepe a COVID-19-bol vald felépiilésben”, Sarvari Doéra gyodgytorndsz —
fizioterapeuta és Német Dorottya budapesti gyogytornasz hallgato tolmacsolasaban.

Az MGYFT szakmai szempontjai alapjan segiti a minket keresd kollégakat és a civil
lakossagot szakmai és érdekvédelmi feladatok megoldasaval, betegpanaszok kezelésével. A
Tudoméanyos Bizottsagunk tagjai felkérésre szakmai szempontok alapjan elemeznek
tanfolyamokat és kovetelményeket. A kiilonbozé média-megjelenéseknek Tarsasdgunk eleget
tesz (Duna TV — Ridikiil. Kossuth Radio), hogy ezaltal is felhivjuk a lakossag figyelmét az
egészségmegirzes-betegségmegeldzés fontossagara.

Részt vesziink kozépiskolasok részére szervezett palyaorientacids esteken, ahol tapasztalt
gyogytornasz kollégak mutatjak be a gydgytornasz szakmat.

A felsGoktatasi vezetOkkel vald szorosabb egyiittmiikodés eldsegitésére érdekében Balogh
[1diko elndk asszony és Zaletnyik Zita alelndk asszony szakmai megbeszélésen vettek részt
Debrecenben 2020. augusztus 28-an.

Egyiittmiikodési megallapodast irt ala a Magyar Paralimpiai Bizottsag (MPB) és a Magyar
Gyogytornasz-Fizioterapeutdk Tarsasaga (MGYFT). A partnerség célja a fogyatékosok
sportjanak megerdsitése, fejlesztése.

A Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutdk Téarsasaga rendszeresen tdmogatja felajanlasaival az
intézmények altal szervezett Tudomanyos Diakkori Konferenciat (SE-ETK, PTE-ETK).
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A Tarsasag hazai kapcsolatainak ¢épitése érdekében részt vesz hazai és nemzetkozi
kongresszusokon is. Az ER-WPT, WPT rendezvényein pedig kiildotteink képviselik a
Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutdk Tarsasagat, amelynek a szakmank hazai fejlodése
mellett, az eurdpai standardok alakitasaban valo részvétel és a nemzetkdzi pozicid miatt Oridsi
jelentésége van.

A 2020-22-es periddusra két kollégankat is az a megtiszteltetés érte, hogy bevalasztottak a
egy-egy Munkabizottsagaba. Kapitany Zsuzsanna a Clinical Practice Working Group tagja,
Szendré Gabriella az Advocacy and European Matters Working Group tagja lett.

A Térsasag ajanlasara Dr. Kovacs Eva a WHO Alzheimer Bizottsaganak lett tagja.

2020. szeptember 22-én az EMMI kinevezte az Egészségiigyi Szakmai Kollégium 1j elnokét
¢s 1j tagozatvezetGit. A Mozgasterapia, fizioterapia Tagozat elnoke: Zaletnyik Zita, Magyar
Gyoégytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga alelnoke lett. Tagjai: Prof. Dr. Acs Pongrac, Vamosi
Istvanné, Monek Bernadett, Dr. Kerti Maria.

A COVID jarvanyhelyzet a Tarsasagot is sujtotta, bevételeink jelentésen csokkentek. A
Tarsasag kiadta allasfoglalasait az éppen aktualis jarvanyiigyi helyzetnek megfelelden,
elkészitette a WCPT altal elfogadott COVID 19 Fizioterapias szakmai ajanlas forditasat.
Tagjainknak a tagsagi idé meghosszabbitasaval biztositottuk a folyamatos tagsagot, az
ifjusagi tagozatnak kedvezményes tagdij-befizetési lehetoséget ajanlottunk fel.

Az EMMI tajékoztatéo anyagait a COVID19 kapcesan kozzétettiik.

Tarsasagunk valamennyi Magyarorszdgon kozfinanszirozott ellatasban dolgoz6 gyogytornasz,
gyogytornasz-fizioterapeuta nevében kérte Prof. Dr. Kasler Miklos Miniszter urat az egyszeri
bruttd 500 ezer forintos bérkiegészitést kollégaink részére, akik ezaltal részesiiltek a
juttatasban.

Atalakult a honlapunk — www.gyogytornaszok.hu — ahol rendszeresen kozliink szakmai és
kozhasznu informaciot.

Uj munkacsoportokat hoztunk létre: Fiirddgyogyaszati munkacsoport, Légzési fizioterapia
munkacsoport, Sportfizioterapids munkacsoport, Vallalkozo gydgytornaszok munkacsoportja,
Vezet6gyogytornaszok munkacsoportja. Megalakult a Szakmapolitikai Bizottsag, a
Fizioterapia szakmai lap a 2020/2 szamtol kezdédéen online formaban jelenik meg, a
folyamatos és naprakész kapcsolattartds fontossaga miatt 2020. juniusatol 2 havonta iilésezik
online formaban a Vezetdség. Megalakult Instagram oldalunk az IT gondozasaban.
Téarsasdgunk a tovabbiakban is erdfeszitéseket tesz céljai megvalositasara, ennek érdekében
szamos 1j projekt kidolgozasan €s megvaldsitasan faradozik.

Budapest, 2021. majus 14.
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