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1. Szamviteli beszamolo
A Tarsasag a 2018. évi gazdalkodasrol egyszerisitett éves beszamolot allitott Ossze, amit a
kozhasznusagi jelentéshez csatoltunk.
A Téarsasag 2018. évben 717 eFt tamogatast kapott.
MESZK Budapesti teriileti szervezete, Tovabbképzés tamogatas 60.000 Ft, Janssen Cilag Kft.
500.000 Ft, ER-WCPT, 500 EUR (500 X 314,23* = 157.115 Ft*MNB kozéparfolyam)

2. Palyazat atjan elnyert timogatasok és azok felhasznalasa
Tarsasagunk a 2018-as évben 2 palyazatot nyujtott be (NEA-UN-18-SZ, NEA-UN-18-M), sajnos
varolistas helyre keriiltek, igy tdimogatasban nem részestilt a Tarsasag.

A személyi jovedelem ad6 1 % felajanlasaibdl befolyt 6sszeg: 199.530 Ft.

3. Vagyon felhasznaldsaval kapcsolatos kimutatas
Tarsasagunk folyamatosan arra torekszik, hogy bevételeit kdzhasznu célok elérése érdekében
hasznalja fel. A Tarsasag 2018. évi kdzhasznu tevékenység arbevétele 18.583 e Ft.

Bevételek a 2018. évben:

Adomany: 717 e Ft

Palyézat utjan elnyert timogatas: 0 e Ft
Ado 1 %: 200 e Ft

Tagdij: 8.918 e Ft

Pénziigyi miveletek bevételei: 7 e Ft

Egyéb bevételek (p6lo, konyv, tanfolyamok, kongresszus, szakmai napok, hirdetés, tanacsadas):
13.542 e Ft.

Bevételek osszesen: 23.384 e Ft.

Kiadasok a 2018. évben:
Miikodési koltseg:

e alaptevékenység: 19.631 e Ft

o vallalkozasi tevékenység: 673 e. Ft.
Személyi jellegli raforditasok:

e alaptevékenység: 5.609 e Ft

o vallalkozasi tevékenység: O e. Ft.

Kiadasok osszesen: 25.913 e Ft.

Az érdekképviselet kozhasznu tevékenységben kozremiikodok (elndk, alelndkdk, és a bizottsagok
tagjai) tevékenységiiket tarsadalmi munkaban végezték, azért sem pénzbeli, sem természetbeli
ellenszolgaltatdsban nem részesiiltek.
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A Tarsasag kozhasznu tevékenysége soran 2.956 e Ft véllalkozasi bevétel, 673 e Ft vallalkozasi
kiadas, 20.428 e Ft célszerinti és kdozhasznu bevétel, 25.240 e Ft célszerinti és kdzhaszna kiadas
kertilt elszamolasra, tarsasagi adofizetési kotelezettség 207 e Ft, melybdl fakadoan -2.736 e Ft
forgalmi eredmény mutathaté ki. A szervezet a mérlegfordulon 14.295 e Ft eszkozzel
rendelkezett, melybdl 8.085 e Ft pénzeszkoz, 1.924 e Ft készlet és 140 e Ft kovetelés volt. A
szervezet a mérleg fordulonapon 1.729 e Ft kotelezettséget tartott nyilvan melyet a szervezet a
fordulonap utdn mar rendezett.

A kiadasok Osszetétele és nagysaga igen megfontolt, ésszert, az el6z6 évhez hasonloan
torekedtiink a takarékossagra és a koltségek minimalizalasara.
A vagyon felhasznalasat a mérleg és az eredmény-kimutatas tartalmazza.

4. Cél szerinti juttatasok kimutatasa
Tarsasagunk 2018-ban cél szerinti juttatasban részesitette Pozsgai Miklost, aki részére 50 000 Ft
tamogatas keriilt utalasra kiilfoldi kongresszuson valéd részvételhez (OARSI - Liverpool), ahol
eldadast tartott.

5. A Tarsasag vezet6 tisztségvisel6inek nyujtott tamogatas mértéke
Vezetd tisztségviseldink 2018-ban dijazasban, koltségtéritésben nem részesiiltek, munkajukat
onkéntesen végzik.

6. Kozhasznu tevékenységek rovid tartalmi ismertetése a Tarsasag 2018. évi tevékenységérol:
A Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga, mint kozhasznu, nonprofit civil szervezet a
2018. évben a Tarsasdg céljainak és feladatainak megfelelden az alabbi szakmai tevékenységet
folytatta:

Az egészségmegorzés, betegségmegelozés kozhasznu tevékenységi korben a VIII. keriileti
Onkorményzattal egyiittmiikodve Tarsasdgunk részt vesz a keriileti lakossig egészséges
¢letmodjaval kapcsolatos tdjékoztatasban az 6nkormanyzat altal fenntartott intézményeiben.

Az egészségiigyi rehabiliticié kiozhasznii tevékenységi kirben Tarsasigunk az ANTSZ
szerveivel kozremiikodve évente tobbszor megjelenik lakossagi egészségmegdrzd programokon,
ahol szakmai felvilagositast folytatunk.

Tudomanyos tevékenység, kutatas kozhasznu tevékenységi korben Tarsasagunk kutatasi
programokat szervez és végez, illetve palyazati forrdsokat hasznal fel.

Nevelés és oktatds, képességfejlesztés, ismeretterjesztés kozhasznu tevékenységi korben
képzések szerveziink, eldadasokat tartunk, illetve képzési anyagokat szerkesztiink és terjesztiink.
A Magyar Gyoégytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga tagjai rendszeresen részt vesznek a fovarosi,
varosi, megyei egészségiigyi intézmények, orszdgos és a helyi szervezetek altal szervezett
egeészseégligyl rendezvényeken, ahol bemutatjak a gydgytorna helyét és szerepét a prevencidban €s
a terapidban. A fOvarosi és a megyei kollégdk egyarant miikddtetnek betegklubokat, emellett
pedig alapitvdnyokat tamogatnak. Rendszeresen tartanak ingyenes szakmai tanacsadast,
eléadasokat és csoportos gyogytornat.

7. Egyéb tevékenységek

2018-ban az MGYFT Budapesti Régidja 0j szakmai programsorozatot inditott ,,PENTEKI
TEADELUTAN” - Beszélgetések gyogytornan innen és tul cimmel. Els§ alkalommal 2018,
februar 02-an, az MGYFT Geriatriai Munkacsoportjaval kozosen rendezték meg szakmai
talalkozojukat.
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2018. februar 20-an a IX. Népegészségiigyi Konferencian Tarsasagunkat Lehel-Gyongy0si
Judit képviselte.

2018. marcius 3-an a IX. A ldb gyakori betegségei, mozgasszervi elvaltozasai konferencidn
Tarsasagunk 7 f6 gyogytornasz ingyenes részvételét biztositotta (Araszhegyiné Lampert Renata,
Csepely Réka, Gréci Viktoria, Hadhdzy Agnes, Orova Orsolya, Szanthoné Molnar Krisztina,
Varadi Szonja).

2018. marcius 9. ,,PENTEKI TEADELUTAN” az MGYFT Budapesti Régidja szervezésében
»Fizioterapia az otthoni szakapolasban” cimmel.

2018. marcius 24. Az SZTE SZAKK Ortopédiai Klinika Kozponti Fizioterapias ¢és
Rehabilitaciés Részleg és Oktatasi Csoport €és a MGYFT - Csongrad megyei szervezete szakmai
napja ,,Sziviigyeink a sziviigyek?! — A fizioterapia jelentGsége a kardioldogia betegségek
megeldzésében ¢€s kezelésében” cimmel.

A Semmelweis Egyetem Aneszteziologiai €és Intenziv Terapias Klinika szervezésében 2018.
aprilis 5-7. kozott 8. alkalommal keriil sor a SIASTOK megrendezésére. A kongresszus els6 napjan
gybgytornasz tovabbképzést tartott Benkoves Edit alelndk asszony, Ober Andrea, Nagy-Kakay
Zsofia gyogytornaszok ,,Fokuszban az izom: myopathidk az ITO-n, a mozgds, mint gyogyszer
kritikus helyzetekben” cimmel.

2018. aprilis 6. ,,PENTEKI TEADELUTAN” az MGYFT Budapesti Régidja szervezésében ,,A
gyogytornasz helye és lehetdségei a Svajci Alapellatas-fejlesztési Modellprogramban” cimmel.

2018. aprilis 13. Szombathelyen Beck foldi tréner szakmai nap keriilt megrendezésre az
MGYFT Vas megyei szervezetének szervezésében.

2018. aprilis 20. Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei szakmai nap, ahol el6adast tartott Dr.
Bodogan Zsolt: Megengedett teljesitményfokozok a sportban cimmel.

2018. aprilis 25-28-4n Irorszag rendezte az ER-WCPT General Meeting-jét Dublinban, ahol 39
tagorszagbol 36 képviseltette magat. A magyar delegacio 4 f6bdl allt. Egyed Marta elnok, Vamosi
Istvanné és Benkovics Edit alelnokok és Rochlitz Ildik6 a nemzetkdzi bizottsag részérdl képviselte
orszagunkat. Itt tobbek kozott sor keriilt az ER-WCPT vezetd tisztségviseldinek megvalasztasara. A
lekdszond Sarah Bazin helyét Esther-Mary D’Arcy vette at, aki az ir gydgytorndsz tarsasag
fizioterapias tanacsadoja, és évek oOta aktivan részt vesz az ER-WCPT munkédjaban.

2018. majus 11. A Magyar Kardiologusok Tarsasaga kongresszusa ¢és vezetOségi iilése
Balatonfiireden kertilt megrendezésre, ahol Egyed Marta elndk asszony képviselte Tarsasagunkat.

2018. majus 25-én a DE NK Fizioterapias Tanszéke, a DE NK Hallgatoi dnkormanyzata és a
MGYFT Hajdu-Bihar megyei szervezete IX. Fizioterapias Szakmai napot szervezett Debrecenben
»A fajdalom kezelése fizioterapias modszerekkel” cimmel.

Az Esélyegyenldség Napja alkalmabol 2018. majus 26-an ismét REHA Hungary Tovabbképzd
konferencia a Magyar Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szovetsége (MOTESZ), ,,Csont és Iziilet
Evtizede (2010-2020) Nemzeti Akciés Hélozata” és a Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak
Tarsasaga szervezésében, a Csont és Iziilet Evtizede Alapitvany tdmogatasaval, melynek cime: "A
reumatologiai betegek rehabilitacioja". Mészaros Laszloné Valika munkéja nagyban hozzajarult a
rendezvény sikerességéhez.

2018. junius 22-én a Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga a Janssen-Cilag Kft.
tamogatasaval ingyenes pontszerz6 tovabbképzést szervezett gyogytornasz-fizioterapeutak szamara
»Prosztatardkos betegek specidlis gyogytornaja” cimmel, melyen 80 {6 gydgytornasz vett részt.

2018. szeptember 2-an a Millenaris Parkban megrendezett Csaladi Mozgasfesztivalon Dr.
Kovacs Eva, Mészaros Laszloné Valika és Szabo Emese gyoégytornaszok képviseleték
tarsasagunkat ¢s mozgattak meg a lakossag id6s6do és fiatal tagjait.

2018. szeptember 8-an az MGYFT Nyugat-Dunantali Régio Zala megyei Szervezete és a PTE
ETK Zalaegerszegi Képzési Kozpont szervezésében, valamint a Zala Megyei Szent Rafael Korhaz
kozremiikddésével Fizioterapids Szakmai nap megrendezése a Fizioterapia Vilagnapja alkalmabol
68 {0 részvételével.



o

MAGYAR GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTAK TARSASAGA go‘*” "*fo
\ [ / Levélcim: 1446 Budapest, Pf. 430
MGYFT Tel.: +36 1 411-1208 Fax: +36 1 411-1209 N

-«
. o ]
E-mail: info@gyogytornaszok.hu oy &
YsigaL

2018. szeptember 20-an Gyorben a Fizioterapia Vilagnapja — A fizioterapia soksziniiségének
bemutatasa cimmel szakmai nap tartasa.

2018. szeptember 27-29. k6zott Balatonalmadiban a Magyar Artroszkopos Tarsasag, a Magyar
Villsebészeti Egyesiilet, a Kaposi Mor Oktatokorhaz és Tarsasagunk egyiittmitkodésével valosult
meg az elsé Nemzetkozi Sportsebészeti kurzus, amely hazdnkban hidnypdtld a sportolokkal
foglalkoz6 szakemberek szamara.

2018. szeptember 27-én az MGYFT 12. Pre-Kongresszusaval kezd6dott a tudomanyos
program, tobb Gjdonsaggal és 1j eldadokkal 190 {6 részvételével.

2018. oktober 12-én a Tarsasag Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei szervezete a Fizioterapia
Vilagnapja alkalmébdl szakmai napot szervezett Tiszavasvariban.

2018. oktober 12-én Budapesten a HUNGAROMED Egészségiigyi és Orvostechnologiai
Kiallitas és Konferencian Tarsasagunk ingyenes tovabbképzd szakmai napot rendezett
»,Semmelweis Maraton — A fizioterapia aktualitasai” cimmel 152 f6 részvételével.

2018. oktober 13-an a Hungaromed helyszinén Tarsasagunk Kozosségi napot tartott, ahol az
érdeklddo lakossag tobbféle mozgasformat kiprobalhatott (pl. nordic walking, chi kung), valamint
eléadasokat hallhattak tobbféle témaban: Gerincvédelem a gyakorlatban, Fizikai aktivitds a
varandossag idején, Ergondmia a mindennapokban — hogyan Orizzem meg gerincem egészségét
munkam soran, Sportolasi lehetdségek kerekes székesek szamara.

2018. december 7-8. kozott keriilt megrendezésre az ER-WCPT 4. Clinical Guidelines
konferenciaja, Hollandidban, ahol tarsasagunkat Dr. Mayer Agnes és Monek Bernadett képviselte.

2018. december 13-amn az MGYFT Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei szervezete nyugdijas
gyogytornaszok éves taldlkozdjat szervezte meg.

Az MGYFT szakmai szempontjai alapjan segiti a minket keres6 kollégakat és a civil lakossagot
szakmai és érdekvédelmi feladatok megoldasaval, betegpanaszok kezelésével. A Tudomanyos
Bizottsagunk tagjai felkérésre szakmai szempontok alapjan elemeznek tanfolyamokat é&s
kovetelményeket. A kiilonb6z6 média-megjelenéseknek Tarsasagunk eleget tesz (Class fm), hogy
ezaltal is felhivjuk a lakosséag figyelmét az egészségmegdrzés-betegségmegeldzés fontossagara.

A Térsasag hazai kapcsolatainak ¢épitése érdekében részt vesz hazai és nemzetkdzi
kongresszusokon is. Az ER-WCPT rendezvényein pedig kiildotteink képviselik a Magyar
Gyobgytornasz-Fizioterapeutak Tarsasagat, amelynek a szakmank hazai fejlddése mellett, az eurdpai
standardok alakitasaban valo részvétel és a nemzetkozi pozicid miatt oriasi jelentdsége van.

Téarsasagunk a tovabbiakban is eréfeszitéseket tesz céljai megvaldsitasara, ennek érdekében szamos
Uj projekt kidolgozasan és megvaldsitasan faradozik.

Budapest, 2019. majus 17.

Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tars



