Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga

ETIKAI KODEX

AZ ETKAI KODEX CELJA ES ALAPELVE

A Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga (tovabbiakban: Tarsasag)
megalkotja Etikai Kédexét (tovabbiakban Kodex) azzal a céllal, hogy a torvényi szabalyozasokon tul
a gyogytornasz hivatas alapvetd erkolcsi, magatartasi normait rogzitse.

Alapvetd hivatasbeli erkolcsi kovetelmények megfogalmazasaval irAnymutat6ul szolgél a gydgytornasz-
fizioterapeuta szamara a betegekkel és a tarsadalommal kapcsolatos, illetve az egymas kozott kévetendd
etikus magatartasi szabalyairdl, illetve az etikai vétségnek mindgsiilé cselekményekrdl.

Az etikai kodexben foglaltak vétkes megszegése etikai vétség.

Alkalmazasi teriilete
A Kobdex elvei a gyogytornasz-fizioterapeutakra terjednek ki. A Tarsasag rendes tagjai a tagsaggal

egyiitt elfogadjak a Kédex erkolcsi, szakmai elveit.
MEGHATAROZAS

ETIKA

Etika: filozofiai jellegli tudomény, melynek targya az erkolcs. Megfogalmazza az elvart
magatartasformakat, alapja az a rangsorolt human értékrendszer, amely az egyes ember dontéseit
meghatarozza.

ETIKAI KODEX

Az etikai kodex csak l1ényeges szakmai etikai elveket és szabalyokat rogzit, nem foglalja irasba a
gyogytornasz-fizioterapeutatol varhat6 valamennyi erkolesos magatartasforméat. Ebbdl kovetkezik, hogy
a gyogytornasz-fizioterapeutadknak nem csupan az Etikai Kédex elGirasait kell betartani, hanem az

altalanos erkolcsi alapelvekbdl levezethetd kovetelményeknek is meg kell felelnie.

Hivatkozas:

Az etikai kodex a MESZK szabalyaival és a WCPT etikai elveivel egyeztetve késziilt.
ALTALANOS RENDELKEZESEK

1. A GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTA ES A MAGYAR EGESZSEGUGYI
SZAKDOLGOZOI KAMARA KAPCSOLATA

1/1. A gybgytornasz-fizioterapeuta a MESZK szabalyzatat, irdinymutatasait, hatarozatait tevékenysége

folytatasanal koteles betartani.



2. MAGATARTAS

2/1. A gyogytornasz-.fizoterapeuta munkajat hivatasként, sajat bels6 meggy6z6dés alapjan, felelésség
tudattal végezze.

2/2. A gyobgytornasz- fizioterapeutdnak hivatasat a legjobb tudasa szerint, lelkiismeretesen, a
jogszabalyok megtartisaval kell gyakorolnia, tevékenységében koteles mindenkor a hivatisahoz mélté
magatartast tandsitani.

2/3. A gyogytornasz-fizioterapeutanak mind szakmai tevékenységében, mind maganéletében olyan
etikus magatartast kell tandsitania, amely a hivatasaba vetett 6nbizalmat, valamint a gyogytornasz-
fizioterapeutak megbecsiilését erdsiti.

2/4. A hatalyos jogszabalyok betartasaval, a szakma szabalyai szerint végezze munkajat, a beteg érdekeit
figyelemben tartva.

2/5. A gyogytornasz-fizioterapeutanak az egészségiigyi ellatas soran az igazsagossag, egyenld elbanas és
méltanyossag elvét kell kovetnie, el kell keriilnie a hatranyos megkiilonboztetés minden formaéjat.

2/6. A titoktartas elvének folyamatosan érvényesiilnie kell.

2/7. A gybgytornész-fizioterapeuta tevékenysége soran meg kell 6riznie szakmai fliggetlenségét.

2/8. A Tarsasag valamennyi tagja elkotelezi magat a szakmai célkitlizéseknek megfelel6 cselekvésre és
viselkedésre.

2/9. A Tarsasig tagjai szamara az etikus magatartas alapja és munkajuk kozos célja: a betegség
megel6zés, a gyogyitas és a rehabilitacio.

2/10. A Tarsasag tagjai tiszteletben tartjak egymas vilagnézetét, személyiségét.

2/11. A Tarsasag tagjai tartézkodnak att6l, hogy a Tarsasag masik tagjara, annak tavollétében
elmarasztal6 szakmai vagy erkolcsi megjegyzést tegyenek. Szakmai nézetkiilonbség esetén a Tarsasig
VezetGségéhez lehet fordulni. Erkdlesi nézetkiilonbség esetén a Tarsasag Etikai Bizottsagidhoz lehet
fordulni.

2/12. A Tarsasag tagjai készek arra, hogy ismereteik bévitése céljabol szakmai tovabbképzd és egyéb
programokon vegyenek részt.

2/13. Az  0Onall6 praxisban tevékenyked6 = gydgytornasz-fizioterapeutdk az  izleti

kovetelmény rendszer teljesitése mellett is kovetik a Kodex elveit.

3. A BETEG ES A GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPUTA KAPCSOLATA

3/1. A Tarsasag tagjai garantaljak a fizioterapias kezelést igénybe vevl egyén emberi méltdésaganak
tiszteletét, személyi jogainak érvényesiilését, melyet nem korlatozhatnak a nemzeti hovatartozas,
kereskedelmi érdek, a faj, a vallas, a bérszin, az életkor, a nem, a politikai vagy tarsadalmi statusszal
kapcsolatos szempontok.

3/2. A Tarsasag tagjaitdl elvarhat, hogy a betegekkel tapintatos, megért6 magatartast tantsitson.

3/3. A Tarsasag tagjai nem hasznalhatjak fel szaktudasukat, helyzetiiket arra, hogy a beteggel valo

kapcsolatukbol személyes el6nyt tisztességteleniil szerezzenek.



3/4. A gyogytornasz-fizioterapeuta a szakorvos altal felallitott diagnoézis alapjan onalldan megtervezi, a
legcélravezet6bb modszert/modszereket megvalasztja, keriili a latvanyos, de hatastalan eljarasokat a
kezelés soran.

3/5. A paciensnek meg kell adni azt a lehetfséget, hogy a kezelésre vonatkozé informaciok birtokaban
beleegyezzen a kezelésbe, avagy visszautasitsa azt.

3/6. A gyogytornasz.fizioterapeuta a beteg érdekében sziikség esetén Kkoteles konzultalni és
egyiittm(ikodni mas kollégaval, egészségiigyi szakdolgozoval, orvossal.

3/7. A gybgytornasz-fizioterapeuta kompetencidjanak megfelel6en koriiltekintGen végzi a beteg
tajékoztatasat, a beteg allapotara és koriilményeit figyelembe véve.

3/8. A gyogytornasz-fizioterapeuta nem allithatja magarol és nem kelthet olyan latszatot, hogy olyan
szakismeretek, egészségiigyi ellatasi lehet6ségek birtokaban van, amelyekkel valojaban nem
rendelkezik.

4. A GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTAK EGYMAS KOZOTTI KAPCSOLATA

4/1. A gybgytornasz-fizioterapeutanak keriilnie kell a kollégat/kollégakat sért6 megjegyzéseket, a masik
fél lejaratasat. A szakmai vitdkban kizardlag targyszerd érvelésnek van helye, stlyosan etikatlan a
kioktato, megalazo, személyesked6 hangnem.

4/2. Ha a gybgytornasz-fizioterapeutatdl egy masik kollégarol referenciat kérnek, a tajékoztatasnak
targyilagosnak, elfogultsagtél mentesnek kell lennie és kizardlag a masik kolléga szaktudasaval
kapcsolatos informacidkra szoritkozhat. Silyosan etikatlan minden olyan alaptalan, bizonyithatatlan
informaécio, kifogasolo, lekicsinyls, elmarasztalo vagy hitelront6 kijelentés, amely alkalmas arra, hogy
kozvetleniil vagy kozvetve rontsa a masik kolléga jo hirnevét, megingassa a belé vetett bizalmat.

4/3. A kollégdkkal vagy felettesekkel szemben felmeriil6 problémat elsGsorban a szolgédlati 1t
betartasaval kell tisztazni. Kiilonos figyelmet kell forditani arra, hogy az egészségiigyi ellatast igénybe
vevEktdl és hozzatartozoiktol az ilyen jellegii problémat tavol kell tartani.

4/4. A gyogytornasz-fizioterapeuta koteles tartézkodni a betegszerzés minden tisztességtelen

formajatol.

5. TAJEKOZTATAS A GYOGYTORNA TEVEKENYSEGROL (REKLAM, HONLAP)

5/1. A gyogytornész-fizoterapeuta kozszereplése a gyogytornasz hivatas preztizséhez mélté szinvonala
legyen.

5/2. A nyilvinossidgnak szant barmely informaciénak viladgosnak, tényszerlinek, elfogulatlannak és
megalapozottnak kell lennie.

5/3.A gyogytornasz-fizioterapeuta jogosult az éaltala nyujtott szolgaltatasokrol a nyilvanossagot
tajékoztatni feltéve, hogy a tajékoztatas pontos, nem félrevezet§ és nem sérti a jelen Etikai Kodex

alapelveit.



5/4. A gyogytornasz—fizioterapeta a tevékenységére vonatkozo6 tajékoztatas soran fokozott gondossaggal
és koriiltekintéssel koteles biztositani az egészségligyi titoktartasi kotelezettség és a hivatas
méltosdganak megtartasat.

5/5.Sulyosan etikatlan mas kolléga, egészségiigyi dolgozo, vagy szolgaltatd szakmai, vagy személyes jo
hirnevének alaptalan rontasara alkalmas barmilyen kozlés.

5/6. A gyogytornasz- fizioterapeuta tevékenységének Interneten valé megjelenése (pl. honlap
szerkesztése) altalanossagban nem iitkozhet a jelen szabalyzat, Kodex rendelkezéseivel.

5/7. A honlapon a hivatids alapelveivel és alapértékeivel Osszeegyeztethet6 adatok, informaciok

jelenhetnek meg.

6. ETIKAI ELVARASOK

6/1. A tag folyamatosan fejlessze tudasat, naprakészen ismerje a munkajat befolyasol6 jogi
szabalyozasokat.

6/2. A tag munkaja soran hivatasa hagyomanyainak megfelelGen érintkezzék mas szakemberekkel, adja
meg a kell§ megbecsiilést és tiszteletet, melyet sajat hivatasaval szemben is varjon el.

6/3. A tagok egyméissal szemben fokozott igényességgel teljesitsék kotelezettségeiket. A tagok jo
kollegialis kapcsolatot tartsanak fenn egyméssal.

6/4. Fontos a korrekt, szakmai viszony fenntartisa az orvosi szakmaval és mas egészségligyi

szakemberrel.

7. ETIKAI BIZOTTSAG

7/1. A gybgytornész-fizioterapeutak fel kell ismerjék, hogy amennyiben egy kolléga nem tartja be a
szakma etikai alapelveit, amelyet a Kédex tartalmaz, az karos hatassal van a paciensre és a szakmara.
7/2. Etikatlan magatartast nem szabad a paciens vagy hozzatartozok jelenlétében kifogasolni.

7/3. Etikai vétség gyanujat irdsban lehet beterjeszteni az Etikai Bizottsaghoz. Fontos, hogy a bejelentd
és a bepanaszolt személy egyértelmiien azonosithatd legyen, szerepeljen a beadvanyban a kifogasolt
cselekmény, magatartas.

7/4. Az Etikai Bizottsag a hivatalos miikodési rendjének megfelel6en jar el a beadvannyal kapcsolatban.

ZARO RENDELKEZESEK
Az Etikai Koédex rendelkezéseit a  2013. oktober 04-én  megtartott
Kiildottkozgytilés elfogadta. Ezzel az Etikai K6dex hatalyba lépett.

Datum: 2013. oktéber 04.
Rigb Attilané

MGYFT
Jogi és Etikai Bizottsag Elnoke



