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MAGYAR GY()GYTORNASZ—FIZIQTERAPEUTAK’ TARSASAGA
SZAKMAI KOZHASZNUSAGI JELENTES
2015.

1. Szimviteli beszimolé
A Térsasdg a 2015. évi gazdalkodasrol egyszerisitett éves beszamoldt éllitott ssze, amit a
kozhasznisagi jelentéshez csatoltunk.
A Tarsasag 20135, évben 3300 eFt tamogatast kapott.

2. Pailyazat utjan elnyert tAimogatisok és azok felhasznildsa
Tarsasagunk a 2015-6s évben 2 palydzatot nydjtott be:
NEA-UN-15-SZ: vardlistas
NEA-UN-15-M: 250 000 Ft — mely dsszeg a 2016. évben kerilt utalasra, elszimolasa
folyamatban van.

A személyi jovedelem ad6d 1 % felajanlasaibo! befolyt Gsszeg:178.061 Ft.

3. Vagyon felhasznilisaval kapcsolatos kimutatas
Tarsasagunk folyamatosan arra torekszik, hogy bevételeit kizhasznt célok elérése érdekében
‘hasznalja fel. A Tarsasdg 2015. évi kézhaszni tevékenység arbevétele 18.665 e Ft. -

Bevételek a 2015. évben:

Adomany: 100 e Ft

Pélyazat utjan elnyert tdmogatas: 3.000 Ft

Ado1%: 178 ¢ Ft

Tagdij: 8.635 ¢ Ft

Egyéb bevételek (pold, kényv, tanfolyamok): 3.352 e Fi.

Bevételek dsszesen: 25.641 e Ft.

Kiaddsok a 2015. évben:

Mikddést koltség: 14.971 e Ft.

Személyi jellegll raforditasok: 4.223 e. Ft.
Ujsag koltségei: 3.247 . Fi

Kiadasok sszesen: 22.441 e Ft,

Az érdekképviselet kozhaszni tevékenységben kozremiikodék (elndk, alelndkok, . és a
bizottsdgok tagjai) tevékenységiiket tarsadalmi munkdban végezték, azért sem pénzbeli, sem
- természetbeli ellenszolgiltatasban nem részesiiltek.

(WORLD CONFEDERATION FOR PHYSICAL THERAPY, WCPT) RENDES TAGIA.
www.gyogytornaszok.hu; www.wept. org
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A Tarsasdg kozhaszni tevékenysége soran 3.352 e Ft vallalkozdsi bevétel, 3.247 e Ft
vallalkozasi kiadas, 22.289 e Ft célszerinti és k&zhasznu bevétel, 19.194 e Ft célszerinti és
kozhasznii kiadas keriilt elszamolasra, tdrsasigi adofizetési kotelezettség 11 e Ft, melybol
fakaddan 3.189 e Ft forgalmi eredmény mutathat6 ki. A szervezet a mérlegfordulén 8.552 ¢ Ft
eszkdzzel rendelkezett, melybdl 4.132 e Ft pénzeszkoz, 1.873 e Ft készlet és 2.544 ¢ Ft

- kévetelés volt.. A szervezet a mérleg forduldnapon 628 e Ft kotelezetiséget tartott nyilvén

melyet a szervezet a fordul6nap utdn mar rendezett.

A kiaddsok &sszetétele €s nagysdga igen megfontolt, ésszeri, az el6zd évhez hasonléan

térekedtiink a takarékosséera és a koltséoek minimalizalaséra,
A vagyon felhasznaldsat a mérleg és az eredmény-kimutatés tartalmazza.

Cél szerinti juttatiasok kimutatisa
Tarsasagunk 2015-ben nem juttatott cél szerinti juttatast, ez {igyben kifizetés sem tortént.

A Tarsasag vezet6 tisztségviseldinek nyuajtott timogatis méricke
Vezet tisztségviseldink 2015-ben dijazasban, koltségtéritésben nem részesiiltek, munkajukat

onkéntesen végzik,

Kézhaszni  tevékenységek riovid tartalmi ismertetése a Tdrsasag 2015, évi

tevékenységérdl:
A Magyar Gyégytornasz-Fizioterapeutik Tarsasaga, mint kézhaszni, nonprofit civil szervezet

a 2015. évben a Tarsasdg céljainak és feladatainak megfeleléen az aldbbi szakmai

tevékenységet folytatta:

Az egészségmegdriés, betegségmegelozés kozhaszni tevékenmységi korben a VIIL keriileti
Onkormanyzattal egyiittmiksdve Térsasagunk részt vesz a kerilleti lakossag cgészséges
életmédjdval kapesolatos tédjékoztatisban az onkormanyzat altal fenntartott intézményeiben.

Az egészségiigyi rehabiliticio kézhaszni tevékenységi korben Tarsasigunk az ANTSZ

szerveivel kozremiikodve évente tobbszor megjelenik lakossdgi egészségmegldrzé
programokon, ahol szakmai felvilagositast folytatunk.

Tudomdnyos - tevékenység, kutatds kozhasznii- tevékenységi kirben Tarsasagunk kutatasi
programokat szervez és végez, illetve palyazati forrasokat haszndl fel. _

Nevelés és oktatds, képességfejlesztés, ismeretterjesztés kozhaszni tevékenységi korben
képzések szerveziink, eléadésokat tartunk, illetve képzési anyagokat szerkesztink és

terjesztiink.

A Magyar Gyogytorndsz- Flzloterapeutak Tarsasdga tagjai rendszeresen részt vesznek a
f6varosi, varosi, megyei egészségiigyi intézmények, orszagos és a helyi szervezetek altal
szervezetl egészségiigyl rendezvényeken, ahol bemutatjdk a gyogytorna helyét és szerepét a

betegklubokat, emellett pedig alapitvanyokat tamogatnak. Rendszeresen tartanak ingyenes
szakmai tandcsadast, eldadasokat és csoportos gyodgytomat.

- A MAGYAR GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTAK TARSASAGA A GYOGYTORNASZOK VILAGSZOVETSEG

(WORLD CONFEDERATION FOR PHYSICAL THERAPY, WCPT) RENDES TAGIA.
www.gyogytornaszok.hu; www.wept.org

_.prevencidban ¢s .a terdpidban. A f&vdrosi és-a megyei kollégdk egyarant mitkddtetnek.
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7. Egyéb tevékenységek

A 2015 janudr 30. - februdr 1. kozdtt Stuttgartban rendezett THERAPRO
‘Szakkidlitison é Kongresszuson Tarsasigunkat Rochlitz lldiko képviselte, amelyre a .
kiutazas szponzori tamogatdssal valésult meg.

A Magyar Radiologusok Térsasdga Musculoskeletalis (Osteoldgiai) Szekcidja (MRT-
OS)} 2015. februdr 19-21. kizott tanfolyamot szervezett Esé elétt kiponyeg: Mozgasszervi
diagnosztika igazsdgiigyi vonatkozdsai cimmel, Benkovics Edit, Makovicsné Landor Erika,
Monek Bernadett kézremiikddésével. A 3 napos tovabbképzésen tagjaink 50%-os
kedvezménnyel vehettek részt.

2015. mdrcius 19-21, kozott keriilt megrendezésre a Therapie Leipzig Konferencidval
Osszek6tott orvosi, rehabilitacids és szakvasar, ahol Téarsasdgunkat a Nemzetkdzi Kapcsolatok
Bizottsdganak tagja, Rochlitz 1ldiké vett részt. Az ,Ernihrung und Bewegung® (tapldlkozas és
mozgas) platform és a Német Egészségiigyi Sportolasi és Sportterdpiai Szovetség (DVGS) a
konferenciaprogram keretében eldadasforumot szervezett a ,,Gyermek- és fiatalkori tulsaly® és
a ,,Gyermekek 1il6 életmodja - hattér és kovetkezmények a mozgasos szakmdak gyakorlatahoz*
aktualis témakkal kapcsolatban.

2015-ben is folytatédott Magyarorszag legnagyobb humanitdrius  atfogd
egészségvédelmi szlirGprogramja 63 szakmai szervezet Osszefogdsdval Eurépai Unids
iranyelvek alapjan. A legujabb technikaval felszerelt specialis sziirékamion 2020-ig jarja az
orszag uljait, hogy javitson a lakossdg kedvezétlen egészségi allapotin. Az ehhez kapesoldo
beszdmolét a VI. Népegészségiigyi Konferencia keretein beliil hallhattuk 2015, februdr 25-én,
Budapesten.

A Magyar Gyogytorndsz-Fizioterapeutdk Téarsasaga €s az Izlandi Gydgytorndsz
Tedrsasdg (Icelandic Physiotherapy Association) egyiittmikddésével valosult meg, hogy
2015, dprilis  24-én, 10 {6 izlandi gydgytornasz latogatast tett az Orszagos Orvosi-

Rehabilitacids Intézetben, ahol Havlikné Glabisz Iwona vezeté gy6gytornasz fogadta dket..

Az Emberi Erdéforrasok Minisztériumanak tdmogatasaval valdésult meg, hogy
tarsasdgunk delegaltjai részt tudtak venni a 2015. dprilis 29. - mdjus 1. kozott 18. alkalommal
megrendezésre kertilé WCPT kizgyilésén, aminek Szingapur adott otthont. A megheszélésen
74 orszag képviscliette magdt, koztik Magyarorszag is. Hazdnkat Egyed Marta és Balogh
IIdiké képviselte.

A kozgyilést kovetden 2015, mdjus 1-4. kozott keriilt sor 2 WCPT Kongresszusara,
ahol t6bb mint 110 orszag 3500 szakembere vett részt.

Harmadik ,,KAPOSVALL” a Somogy Megyei Kaposi Mér Oktaté Korhdz Ortopédiai
Osztalya, a Magyar Vall,- és Konyoksebészek Egyesiilete és a Magyar Gydgytornasz-
Fizioterapeutdk Tarsasiga kdzisen rendezte meg Kaposvaron 2015. mdjus 8-9. kozott ,,A J6, a
Rossz és a Csaf” tudoményos iilését. A bemutatd miitétekkel, videoprezentacidkkal és
workshopokkal “tarkitott eldadassorozat tébb vallbetegséggel foglalkozott, melyen nagy
oromiinkre 196 gydgytornasz vett részt.

A Budapest XI. ker. Ujbuda Onkorményzaténak idésbarat programjanak (Ujbuda 60+

- Program) és a Magyar Gybgytornasz-Fizioterapeutak Térsasdga Geridtriai Munkacsoportja
- kbzs tovabbképzd napja kertilt megrendezésre 2015. mdjus 8-dn, Ujbuda 60+ Program,
osteoporosis, esésmegel6zés cimmel, ahol tagjaink téritésmentesen vehettek részt.

Az Esélyegyenldség Napja alkalmabol 2015, mdjus 16-dn ismét REHA Hungary
Tovabbképzé konferencia volt a Magyar Orvostarsasiagok és Egyesiiletek Szdvetsége

AMAGYAR GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTAK TARSASAGA A GYOGYTORNASZOK VILAGSZOVETSEG /
{WORLD CONFEDERATION FOR PHYSICAL THERAPY, WCPT) RENDES TAGJA. i
www.gyogytornaszok.hu; www,wept.org
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(MOTESZ), a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar, ,,Csont és fziilet Evtizede (2010-
2020) Nemzeti Akciés Halozata” és a Magyar Gyégytorasz-Fizioterapeutdk Téarsasaga
szervezésében, a Csont és [zillet Evtizede Alapitvany tdmogatésaval, melynek cime: ,,A
kommunikacié fontossaga az orvosi rehabilitaciéban™. Mészaros Laszloné Valika munkaja
nagyban hozzajéarult a rendezvény sikerességéhez.

A Debreceni Egyetem NK Fizioterapias Tanszéke, a DE NK Hallgatéi Onkormdnyzata
és a MGYFT Hajdu-bihar megyei tagozata VI. Fizioterdpids Szakmai Napot szervezett 2015.
mdjus 22-én Debrecenben ,,Kozéppontban a GERINC” cimmel.

MGYFT Koézép-Dunantili Régidja ingyenes szakmai napot szervezett Balatonfiireden
2015. mdjus 28-dn, ahol a gy6gytornaszok tébbféle témaban hallgathattak értékes eldadasokat.

2015. mdjus 28-30 Balatonfiireden keriilt megrendezésre az Osteologiai Kongresszus a
Magyar Osteoporosis és Osteoarthroldgiai Tarsasig és az MGYFT kozds szervezésében, a
gyogytornaszok szakmai eldadasaival és workshopokkal.

sHazamentem a PIC-b6I” VII. Konferencia 2015. mdjus 30-dn, Budapesten keriilt
megrendezésre, melyen 3 {6 gyégytorndsz ingyenes részvételét tudta Tarsasagunk biztositani:
Jablonszky Orsolya (Budapest), Szeredai Marta (Budapest) Rochlitz I1diké (Tata).

Az MGYFT részt vett az IZULETOR satorral 2015. mdjus 29-31. kozétt
Balatonaligarél indulé 220 km-es Ultrabalaton rendezvényén, ahol gyogytornédszaink
nyujtottak, jegeltek, tape-eltek.

Magyar Gyogytomdsz-Fizioterapeutdk Térsasdga Eszak-Magyarorszagi régiéja azon
belill a Pest megyei Szervezete szakmai napot tartott 40 gydgytorndsz részvételével 20135,
Junius 5-én G5dolion, melynek témdja: Osteoporosis, esésmegelézés a 60+ korosztilynal.

Az MGYFT 6. Pre-Kongresszusa a MOT és MTT 2015 évi Kéziss Kongresszusa el6tti
napon keriilt megrendezésre Sarvaron 2015. junius 10-én, mely a differencial diagnosztikara
fokuszal a nyaki gerine és a vall, illetve az dgyéki gerinc €s a csip tekintetében.

A MOT-MTT kozés kongresszusa 2015, janius 11-13. kozott keriilt megrendezésre,

melynek Szombathely-Sarvar adott otthont. A kongresszuson a tarsasdgaink kozdth jo

kapcsolatra valé tekintettel tagjaink jelent6s kedvezményes részvételi dijjal tudtak részt venni.
2015. szeptember (6-dn, a Coca-Cola Testébreszté XVII. Csalddi és Néi

Mozgasfesztival-on a Magyar Gyo6gytorndsz-Fizioterapeutdk Tarsasdga képviseléi  a

mozgasgazdag életmod népszeriisitésével vettek részt. A sitor eldtt a gyerckek jatckos

. gyakorlatokat végezhettek, a feln6ttek allva és tilve végezhetd  testtartast javitd tornan vehettek

részt, az idseknek pedig egyensulyfejleszté gyakorlatok bemutatasaval az esések megelGz€sét
segitettiik.

Tarsasagunk a XX, keriileti Kormanyhivatal felkérésére részt vett 2015. szeptember 21-
én, Soroksaron, a Tancsics Mihaly Mivelédési Hézban tartott Egészségnapon Téarsasagunk
Geriatriai Munkacsoportjanak vezeldje részvételével.

_ Tarsasagunk 8 o gyégytorndsz ingyenes részvételi lehetSségét tudta biztositani ,,A

csipdiziilet betegségei gyermek és felnétt korban” tanfolyamon, mely 2015. oktéber 10-én
Szolnokon keriilt megrendezésre: Patay Nikolett Eleondra — Solymar, Toth Angéla — Szolnok,
Németh Dora — Debrecen, Szalva Kitti — Szentes; Gubucz Aniké — Gyomaendrbd, : Domokos
Néra Angéla — Murony, Besenyei Néra — Nyiregyhaza, Batta Monika —~ Kemecse.

Az MGYFT 7. Pre-kongresszusa 2015. oktéber 28-dn, Budapesten, a Lurdy
Konferencia-és Rendezvényk6zpontban keriilt megrendezésre 170 gyogytornasz részvételével.

. A 7. Pre-kongresszus Osszeallitisaban a sokszintiség motivalt benniinket &sszehangolva azzal, -

amit az eddigi pre-kongresszusok kérdéiveiben a tdrsasdg tagjai kértek és javasoltak. Témdi:
gnatoldgia, intenziv, medencefenék, Schroth, lumbalis gerinc differencial diagnosztika,
dinamikus manuélterdpia, esésmeglézés. '
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2015. oktober 29-31. kozott Kkeriilt megrendezésre a Magyar Gyodgytornasz-
Fizioterapeutik Tarsasdga legnagyobb tudoményos féruma, a X. Jubileumi Kongresszusa
Budapesten. I'é téméja: Betegagyt6l a mindennapi aktivitasig, mottdja: Rovid id6 alatt hossz
tavit tudds megszerzése. Kongresszusunkat megtisztelte jelenlétével, az ER-WCPT
(Gydgytornaszok Vilagszdvetsége Eurdpai Régidja) elnske Sarah Bazin, Dr. George J. Davies
a Savannah UNIV emeritus fizioterapeuta professzora, Prof. Dr. Hacki Tamés.

1200 gyogytornasz részvételével. A Tarsasag az elnokdk (jelenlegi és tiszteletbeli
orokos elnokok), az alelnokok, a fotitkar, a kiilfoldi és meghivott vendégek részvételét, a
szervez( bizottsag és a Fizioterapia szerkesztGbizottsaga részvételi dijat fedezte.

2015. november 11. a MESZK kiildotigytilése és tagozatvezetd valasztasa, ahol a
Gyogytorna-Fizioterapia Tagozat tagozatvezetdje Vamosi Istvanné Marika lett.

A Magyar Gerincgyégyaszati Tdrsasag kongresszusa 2015. december 4-6. az
MGYFT részvételével Bitkfiirddn, melynek 6 téméja az alapellatds megbeszélése.

Az MGYFT szakmai szempontjai alapjan segiti a minket keresé kollégéakat és a civil lakossagot
szakmai ¢s érdekvédelmi feladatok megoldasaval, betegpanaszok kezelésével. A Tudomanyos
Bizottsagunk tagjai felkérésre szakmai szempontok alapjan elemeznek tanfolyamokat és
kvetelményeket. Tarsasagunk alelndke Vamosi Istvanné Marika kidolgozta a részletes
Gtmutatdst a vallalkozas inditasinak feltételrendszerérdl, és személyes tandcsadéssal segiti az
¢rintett kollégakat. A kiilénbdz6 média-megjelenéseknek Téarsasagunk eleget tesz (RTL Klub,
MTVI, Kossuth R4did, Lanchid R4did), hogy ezaltal is felhivjuk a lakossdg figyelmét az
egészségmegoirzés-betegségmegelz€s fontossagara.

A Térsasdg hazai kapcsolatainak épitése érdekében részt vesz hazai és nemzetkozi
kongresszusokon is. A WCPT rendezvényein pedig kiilldsttjcink képviselik a Magyar
Gydgytomész-Fizioterapeutdk Tarsasdgat, amelynek a szakmank hazai fejlodése mellett, az
eurdpai standardok alakitdsdban valo részvétel és a nemzetkozi pozicié miatt éridsi jelentésége
var. _ . . S _

Téarsasagunk a tovabbiakban is erdfeszitéseket tesz céljai megvaldsitisdra, ennek érdekében
szamos 1) projekt kidolgozasan és megvalositasan faradozik.

Budapest, 2016. aprilis 15.
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