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MAGYAR GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTAK TARSASAGA
SZAKMAI KOZHASZNUSAGI JELENTES
2016.

1. SzhAmviteli beszamolé
A Térsasag a 2016. évi gazdidlkoddsrdl egyszer(isitett éves beszamolot allitott dssze, amit a

kézhasznusagi jelentéshez csatoltunk.
A Téarsasag 2016. évben 556 eFt tAmogatast kapott.

2, Palyazat atjan elnyert tamogatasok és azok felhasznalasa
Térsasagunk a 2016-0s évben 2 palyazatot nyujtott be (NEA-UN-16-SZ, NEA-UN-16-M),
sajnos vardlistas helyre kertiltek, igy tdamogatasban nem részestilt a Tarsasag.

A személyi jovedelem add 1 % felajanlasaibol befolyt sszeg: 206.178 I't.

3. Vagyon felhasznaliasaval kapcsolatos kimutatis
Téarsasagunk folyamatosan arra torekszik, hogy bevételeit kézhasznl célok elérése érdekében
hasznalja fel. A Tarsasag 2016. évi kézhasznu tevékenység arbevétele 16,123 e Ft.

Bevételek a 2016. évben:

Adomany: 100 e Ft

Palyazat Utjan elnyert tamogatas: 250 e It

Adé 1 %: 206 ¢ Ft

Tagdij: 8.857 ¢ Ft

Pénzligyi miiveletek bevételei: 7 ¢ Ft

Egyéb bevételek (pold, konyv, tanfolyamok, kongresszus, szakmai napok, hirdetés): 15.684 e

It

Bevételek osszesen: 25.104 e Ft.

Kiadasok a 2016. évben;
Miiksdési koltség:

¢ alaptevékenység: 12.642 ¢ Ft

o vallalkozasi tevékenység: § 962 e. Ft.
Személyi jellegii raforditasok:

¢ alaptevékenység: 2.978 ¢ Ft

e villalkozasi tevékenység: 1.503 ¢. Ft.

Kiadésok Osszesen: 23.085 e Ft.
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Az érdekképviselet kozhaszni tevékenységben kézremiikodsk (elnok, alelnsksk, és a
bizottsdgok tagjai) tevékenységiiket tarsadalmi munkaban végezték, azért sem pénzbeli, sem
természetbeli ellenszolgaltatasban nem részesiiltek.

A Térsasdg kozhaszni tevékenysége sordn 8.418 e Ft viallalkozdsi bevétel, 7.465 e It
vallalkozasi kiadas, 16.686 e Ft célszerinti és kizhasznu bevétel, 15.620 e Ft célszerinti és
kézhaszn kiadéas keriilt elszamoldsra, tarsasigi addfizetési kotelezettség 128 e Ft, melybol
fakadodan 1.891 e Ft forgalmi eredmény mutathatd ki. A szervezet a mérlegfordulén 11.742 e Ft
eszkozzel rendelkezett, melybél 3.953 e Ft pénzeszkoz, 1.248 e Ft készlet és 2.060 ¢ It
kovetelés volt. A szervezet a mérleg fordulonapon 2.089 ¢ Ft kitelezettséget tartott nyilvan
melyet a szervezet a fordulénap utan mar rendezett.

A kiaddsok Osszetétele és nagysdga igsen megfontolt, ésszer, az eldzd évhez hasonldan
torekedtiink a takarékossdgra és a koltségek minimalizalasara.
A vagyon felhasznalasat a mérleg ¢és az eredmény-kimutatas tartalmazza.

Cél szerinti juttatasok kimutatasa
Tarsasagunk 2016-ban nem juttatott cél szerinti juttatést, ez ligyben kifizetés sem tortént.

. A Tarsasag vezeto tisztségviseldinek nyajtott tamogatas mértéke
Vezetd tisztségviseldink 2016-ban dijazasban, kéltségtéritésben nem részesiilick, munkdjukat
Onkéntesen végzik.

. Kozhasznu tevékenységek rovid tartalmi ismertetése a Tarsasag 2016, évi
tevékenységérdol:

A Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Tarsasaga, mint kdzhasznill, nonprofit civil szervezet
a 2016. évben a Téarsasdg céljainak ¢és feladatainak megfelelden az aldbbi szakmai
tevékenységet folytatta: '

Az egészségmegiriés, betegségmegeldzés kizhasinu tevékenységi korben a VIII. kerileti
Onkorméanyzattal egyiittmiikédve Tarsasdgunk részt vesz a Keriileti lakossig egészséges
életmodjaval kapesolatos tajékoztatasban az dnkormanyzat altal fenntartott intézményeiben.

Az egészségiigyi rehabilitdcio kozhasznu tevékenységi korben Tarsasagunk az ANTSZ
szerveivel kozremikodve évente 10bbszér megjelenik lakossagi  egészségmegbrzd
programokon, ahol szakmai felvildgositast folytatunk.

Tudomdnyos tevékenység, kutatds kézhasznii tevékenységi korben Téarsasagunk kutatasi
programokat szervez €s végez, illetve palyazati forrasokat haszndl fel.

Nevelds és oktatds, képességfejlesztés, ismeretterjesztés kozhasznd tevékenységi kiorben
képzések szerveziink, ecloadasokat tartunk, illetve képzési anyagokat szerkesztiink ¢és
terjesztiink.

A Magyar Gyogytornasz-Fizioterapeutak Téarsasaga tagjai rendszeresen részt vesznek a
févarosi, varosi, megyel egészségligyi intézmények, orszdgos €s a helyl szervezetek 4ltal
szervezett egészségligyi rendezvényeken, ahol bemutatjdk a gydgytorna helyét és szerepét a
prevencioban és a terapidban. A févarosi és a megyei kollégak egyarant milkédtetnek
betegklubokat, emellett pedig alapitvanyokat tdmogatnak. Rendszeresen tartanak ingyenes

szakmai tandcsadast, eléadasokat és csoportos gydgytornat.
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7. Egyéb tevékenységek

2016. januar 27-én megrendezésre keriilt a Magyarorszdg Atfogé Egészségvédelmi
Sziiréprogram (MAESZ) 2010-2020 munkacsoporti megbeszélése, ahol Térsasagunk alelnske
Vamosi Istvanné Marika, és a Tarsasdg fotitkara Lehel-Gyongydsi Judit vett részt.

2016. januar 29-én Friedrichné Nagy Andrea Tarsasagunk képviseletében elGadést
- tartott a budapesti E6tvos Jézsef Gimnazium PalyaProgram elnevezésii palyaorientacios
napjéan, ahol a végzds didkokat ismertette meg a gyo6gytornasz szakmaval.

2016. januar 30-an az AbbVie Plusz betegtdmogaté programjin Kora Alexandra
gyogytornasz-fizioterapeuta eléadést tartott Hepatitis C virusfertézéssel kezelt betegek részére.

2016. februar 6-an Onkologiai kerckasztal megbeszélés az ., Elektroterapia lehetdségel
az onkologial megbetegedésekben” cimmel, valamint az MGYFT Onkoldgiai
munkacsoportjanak ujjaszervezddése Kapitany Zsuzsanna vezetésével,

2016. februar 15-én hosszt eldkészité munkalatok utdn elindult a Gydgytornasor
weboldal, mely szamunkra, gyogytoraszok szémdra egy hianypdtld kezdeményezés
Magyarorszagon. A Tarsasdgunk honlapjan elérhetd oldal t6bb szdz fényképes
gydgytornagyakorlatot tartalmaz az egyszerli bemelegitéstél ¢és nyujtastol kezdve az
dsszetettebb mobilizald, izomerdsitdé vagy egyensily- és tartdsjavitd gyakorlatokig. Az oldal
teljesen ingyenes (&s az is marad), minddssze érvényes MGYFT tagsag szikséges.

2016. marcius 11, Nyiregyhazan ,,Térd kurzus” szakmai nap az MGYFT Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyei szervezetének szervezésében.

2016. aprilis 11-én a Magyar Tudoményos Mivek Tara (MTMT) a Magyar
Gydgytornasz-Fizioterapeutdk szakmai lapjat, a Fizioterapiat tudomanyos folydiratta
nyilvanitotta, s 1igy a Fizioterdpidban megjelent publikidciék ezentdl tudomanyos
folyoiratcikként keriilnek kozlésre.

2016. aprilis 21-23. ER-WCPT 10. General Meeting Limassol, Ciprus. A taldlkozon 44
orszag képviseldi vettek részt. Tarsasigunkat Egyed Marta elndk és Rochlitz Ildiké a
Nemzetkozi Kapesolatok Bizottsaganak tagja képviselte.

A Magyar Gyogytomasz-Fizioterapeutdk Téarsasaga 2016. majus 6-an az ,,Osteoporosis
mozgasterdpidjanak aktualitdsa” cimmel szakmai meetinget szervezett. A szakmai program
célia az MGYFT és a MOOT kézos szimpoziumanak, az ,,Osteoporosis mozgdsterapidja”
szimpoézium elékészitése,

2016. mdajus 19-én Budapesten az MGYFT Onkologiai Munkacsoportjanak
szervezésében ,,A TriProVita rendszer szerepe az emlddaganatos betegek rehabiliticidjaban™ c.
szakmai nap Kapitdny Zsuzsanna vezetésével.

2016. majus 20. Debrecen, a DE NK Fizioterapias Tanszéke, a DE NK Hallgatoi
- Onkormanyzata és az MGYFT Hajdu-Bihar megyei tagozata altal szervezett VII. Fizioterapias
* Szakmai Nap, cime: ,,A szabadidd és a profi sporttevékenység menedzselése az egészséges
¢letmdd érdekében”

Az Esélyegyenléség Napja alkalmabdl 2016. majus 28-an ismét REHA Hungary
Tovabbképzé konferencia a Magyar Orvostarsasagok ¢s Egyesiiletek Szovetsége (MOTESZ), a
Semmelweis Egyetem Egészségtudoményi Kar, .Csont és [zillet Evtizede (2010-2020)
Nemzeti Akciés Haldzata” ¢és a Magyar Gyodgylomadsz-Fizioterapeutdk Tarsasiga
szervezésében, a Csont &s Izilet Evtizede Alapitvany tdmogatdsaval, melynek cime:.
"Multimorbid 1d6sek rehabilitdcioja. Mészaros Laszloné Valika munkaja nagyban hozzajéarult
a rendezvény sikerességéhez.

2016. janius 3-an. A Magyar Gydgytornasz-Fizioterapeutak Téarsasdga Eszak-
Magyarorszagi Régidjanak Nograd megyei Szervezete elsé tovabbképzd, pontszerzé féorumat

1

3




<
MAGYAR GYOGYTORNASZ-FIZIOTERAPEUTAK TARSASAGA &,
. Levélcim: 1446 Budapest, Pf. 430
¥ GYFT Tel.: +36 1 411-1208 Fax: +36 1411-1209
E-mail: info@gyogytornaszok.hu

L
]

coNFEos&

@~ ol
4 \A
YjpaL T

A
©
-2

A

&

szervezte Salgotarjanban. Témadja a rehabilitacio és azon belill is az egyes szakmak szerepe a
beteg gyogyulasi folyamataban.

2016. jimius 23-25. MOT 59. Kongresszusa, Pécs. Tarsasagunkat Vamosi [stvanné
Marika alelnék asszony képviselte. :

2016. szeptember 1., Budapest: ingyenes Szakmapolitikai nap Tarsasagunk
szervezésében a Magyar Traumatologus Tarsasag S0 éves Jubileumi Kongresszusa els6 napjan.
A szakmapolitikai nap célja, hogy a gydgytornaszok szakmai képzésen til olyan informaciok
birtokdba juthassanak, amelyekkel a tovabbképzés, munkavallalds, szakmai érdekképviselet
terén is tajékozottd valhatnak.

2016. szeptember 8-9. Kaposvar, a 170 éves Kaposi Moér Oktatokorhaz Nemzetkozi
Konferencidja és gydgytornasz work-shop az MGYFT egyiittmikodésével. A részvétel minden
gyogytornasz szamadra ingyenes, kiszoénhetéen Tarsasagunk és a Somogy Megyei Kaposi Mor
Oktatékorhaz vezetdségének, valamint szponzorainknak.

2016. szeptember 11. Budapest: XVIII. Coca-Cola Testébresztd Csaladi
Mozgasfesztival. Térsasagunkat Mészaros Laszloné Valika, Dr. Kovaes Eva gydgytorndsz, a
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kardnak oktatéja, és Petridisz Anna végzis
gyogytornaszhaligatd képviselte.

2016. szeptember 16. Nyiregyhazan az MGYFT Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei
szervezetének szervezésében a Fizioterapia Vildgnapja alkalmabdl Koltai Endréné Eva
féiskolai adjunktus a ,Madzsar mddszer elméleti és gyakorlati képzése” cimmel tartotta meg
eldadasat és gyakorlati bemutatojat.

2016. szeptember 22-24. Pécs I1. Pécsi Kardiovaszkularis Prevencids ¢s Rehabilitacios
Kongresszus az MKT Prevenciés ¢és Rehabiliticiés Munkacsoportja és a Magyar
Kardiovaszkularis Rehabilitacios Tarsasag kozos konferencidja Tarsasagunkat Egyed Marta,
Benkovics Edit és Nagy-Kakay Zsofia képviselte.

2016. szeptember 23-an, az MGYFT Nyugat-Dunantdli Régi6é Zala megyei Szervezete
és a PTE ETK Zalaegerszegi Képzési Kozpont altal szervezett Fizioterdpids Szakmai Napja a
Fizioterdpia Vilagnapja alkalmabdl. '

2016. oktéber 12-14. Norvég Gyogytorndsz Tarsasag

2016. oktober 20. MGYFET 8. Pre-Kongresszusa a Magyar Artroszképos Tarsasag €s a
Magyar Gyoégytorndsz-Fizioterapeutak Térsasdga 2016 évi kozos kongresszusan, melynek
kurzusait a sport ihlette.

2016. oktober 21-22. Budapest: a Magyar Artroszkopos Térsasag és a Magyar
Gydgytornasz-Fizioterapeutdk Tarsasaga 2016 évi kdzds Kongresszusa. A két tarsasig
egylittmikddésének célja az ismeretek cseréjén til az az egyiittes gondolkodas, amely segiti a
gyogytornaszok szakmai fejlodését.

2016. november 11-12-én Liverpoolban keriilt megrendezésre a World Confederation
For Physical Therapy Eurdpai Régioja (ER-WCPT) éltal szervezett kongresszus. Hazankat a
Térsasag vezetGsége, Egyed Marta, Benkovics Edit, Vamosi Istvanné Marika, a Nemzetkdzi

‘Kapesolatok Bizottsdgénak tagja, Rochlitz Ildiké, valamint Dr. Mayer Agnes, Szendrd

Gabriclla, Koncsek Krisztina és Toth Andras Ariel képviselték, akiknek - a Tarsasdghoz
benytjtott tamogatasi kérelmiik alapjan - Tarsasagunk a regisztracids dij és/vagy utazisi
koltségek timogatasaval jarult hozza ott-tartozkoddsukhoz.

2016. november 12. Gydér: MGYFT Gyér-Moson-Sopron megyei Szervezete ,,VEDD

- MAGAD” tovabbképzo6 tréninget szervezett gyogytorndszok részére.

2016. november 25-26. Magyar Flhizastudomanyi Térsasdg XXIV. éves Kongresszusa-
3. Konszenzus Konferencia Eger: Tarsasagunkat Egyed Mérta elntk asszony képviselte.
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2016. december 2. Balatonfiired, MGYFT 9. Pre-Kongresszusa: ,,Algoritmusok vagy
labirintusok a gerinc evidencia alapi mozgasterapidgjaban?” A Magyar Gerincgydgyaszati
Tarsasag 25 Eves Jubileumi Ulése elétt az MGT tamogatasaval.

2016. december 2-4. a Magyar Gerincgydgyaszati Tarsasag 25 Eves Jubileumi
Tudoményos Ulése az MGYFT részvételével Balatonfiireden.

Az MGYFT szakmai szempontjai alapjdn segiti a minket keresd kollégakat és a civil lakossdgot
szakmai és érdekvédelmi feladatok megoldasaval, betegpanaszok kezelésével. A Tudomanyos
Bizottsdgunk tagjai felkérésre szakmai szempontok alapjan elemeznek tanfolyamokat és
kovetelményeket. Tarsasigunk alelntke Vamosi Istvanné Marika kidolgozta a részletes
utmutatast a vallalkozas inditdsdnak feltételrendszerérdl, és személyes tandcsadassal segiti az
érintett kollégakat. A kiilonbozé média-megjelenéseknek Tarsasagunk eleget tesz (RTL Klub,
MTVI, Kossuth Radié, Lanchid Radid), hogy ezéltal is felhivjuk a lakossig figyelmét az
egészségmegorzés-betegségmegeldzés fontossagara.

A Tarsasag hazai kapcsolatainak épitése érdekében részt vesz hazai és nemzetkézi
kongresszusokon is. Az ER-WCPT rendezvényein pedig kiildotteink képviselik a Magyar
Gyogytornasz-Fizioterapeutdk Tarsasdgat, amelynek a szakmank hazai fejlédése mellett, az .
curdpal standardok alakitasaban valé részvétel és a nemzetk6zi pozicid miatt dridsi jelentdsége
van.

Tarsasagunk a tovabbiakban is erbfeszitéseket tesz céljai megvaldsitasara, ennek érdekében
szamos 1) projekt kidolgozasan és megvalésitasan faradozik.,

Budapest, 2017. aprilis 19.
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