UTMUTATO SZERZOINKNEK

Kérjiik cikkiréinkat, hogy a szerkesztObizottsag €s a nyomda munkdjanak megkonnyitése és gyorsitasa

érdekében az irasaikat az alabbi iranyelvek alapjan készitsék el:

A tudomanyos cikk terjedelme koriilbeliil 20 ezer karakter legyen.

A nyersanyag leadasi paraméterei:

Folyo szoveg Microsoft Word 97/2000 (doc) formatumban. Kérjiik, a file név tartalmazza az elsé szerzd
nevét és a cikk roviditett cimét szokdzok és irasjelek nélkiil. A file név maximum 60 karakter lehet.
példa: Balog_l_ A _nyak_anatomiaja_és_biomechanikaja

A cikk elején szerepeljen:

* A cikk cime (r6vid és pontos, magyar és angol nyelven kérjiik)

* A szerzd/k teljes neve, tudomanyos fokozata

* A kodzlemény szarmazasi helye (kérhéaz, osztaly, egyetem, klinika, stb.)

» Absztrakt (Abstract), mely a cikk rovid, 1ényegi részét tartalmazza, min. 150, max. 250 sz6, roviditések
nélkill, magyar és angol nyelven is kérjiikk. Szakirodalmi attekintés esetén egy rovid kivonatot,
tanulmany (study) esetén pedig az alabbiak szerint varjuk:

o Hattér (Background) vagy Bevezetés (Introduction), mely a cikk tudomanyos
megkdzelitését fejti ki

o Cél (Objective), melyben a szerzd/k ismertetik az adott vizsgalat, kutatds, tanulmany, stb.
céljat/céljait

o Anyag és Moddszer (Material and Methods), mely soran a vizsgélat anyagok felsorolasa
illetve az alkalmazott mddszerek ismertetése torténik

o Eredmények (Results), mely soran a szerzé/k ismertetik a vizsgalat, kutatds, tanulmany,
stb. altaluk talalt eredményeit

o Limitaciok (Limitations), amennyiben voltak limitalé tényezok (pl.: kis betegcsoport,
rovid vizsgalati id6, stb.)

o Megbeszélés vagy Kovetkeztetés (Discussion vagy Conclusion), itt a szerzék a sajat
eredményeiket 0sszehasonlithatjdk a szakirodalomban talalt hasonl6 adatokkal, értékelik
az elért eredmények tudomanyos fontossagat, stb.

. Kulcsszavak (Keywords): 3-10 szd, magyar és angol nyelven kérjiik

A cikk szerkezete (ha nincs kiilonleges indok az eltérésre):

e Az Absztraktban mar megjelent formai és szerkezeti kdvetelményeknek megfelelden a cikk teljes és
részletes kidolgozésa

o A cikk legvégén a felhasznalt magyar és nemzetkozi irodalom megjelenitése a kovetkezé formatumban:

Hivatkozasok folyéiratra: [Szerzé neve, nevei]: [Kozlemény cim]. [Folyoirat roviditett cime], [Evszam],

[Evfolyam] [(kotetszam)], [oldalszamok. ]



példa: Balogh |.: A nyak anatomiaja és biomechanikéja. Fizioterapia, 2015, 24(2), 3-11.

Hivatkozas konyvre/konyvfejezetre: [Szerzé neve/szerkeszté neve]: [konyv cime]. [kiadas helye],
[kiadd], [kiadas éve], [hivatkozas oldalszamal.

példa: Szendréi M.: Ortopédia. Budapest, Semmelweis Kiado, 2005, 20-21.

Konyv fejezetére hivatkozasakor meg kell adni a kotet teljes bibliografiai tételét az In: megjegyzés utan.
példa: Kollo K, Mester A, Mészaros T.: Vizsgalomodszerek az ortopédiaban. In: Szendréi M. (ed.):
Ortopédia. Budapest, Semmelweis Kiado, 2005, 19-40.

Abrak, képek és tablazatok:

Csak jo mindségii, éles, kontrasztos képet érdemes nyomdaba adni. A képeket, abrakat, tablazatokat kiilon
fileban is kérjiik elkiildeni. Kérjiik, a file név tartalmazza az els6 szerz6 nevét és a cikk roviditett cimét, és
a kép / abra / tablazat sorszamat, szok6zok és irasjelek nélkiil. A file név maximum 60 karakter lehet.

példa: Balog I A nyak anatomidja és_biomechanikdja 1 abra Az atlas feliilnézetbodl

A képek felbontasa: min. 300 dpi (valés méretben), szinmodja: CMYK (composite), fajlformatum: tif, jpg,
psd, vagy bmp.

A cikket kérjiik e-mailben info@gyogytornaszok.hu, illetve holcsa.judit@gmail.com cimre kiildeni.

A Kkéziratot a Szerkesztébizottsag jovahagyasat kovetden egyidejiileg 2 lektornak elkiildjiik. - A cikkek
lektoralas utan keriilhetnek kozlésre. A lektoralas mindkét oldalrol anonim moédon torténik.

Csak olyan cikkekkel tudunk érdemben foglalkozni, amelyek megfelelnek a leirt formai
kovetelményeknek, ellenkezé esetben kénytelenek vagyunk a szerzéknek visszakiildeni javitasra.

A tordelés befejezés utan a szerz6 megkapja ellendrzésre az anyagot €s javithatja, véleményezheti azt.

Egyiittmiikodésiiket kérve iidvozli Ondket a Szerkesztébizottsag

http://gyogytornaszok.hu/index.php?page=tartalom&id=367
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